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План  мероприятий 

по  профилактике наркомании,  токсикомании, алкоголизма и  табакокурения 

среди обучающихся ГБОУ СОШ с.Падовка 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

  

Организационные вопросы 

1. 
Выявление  неблагополучных, неполных, 

малообеспеченных семей, детей, состоящих под опекой 

сентябрь - 

октябрь 

Классные 

руководители 

2. 

Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, 

наркотиков, токсических веществ, табакокурению и 

постановка их на внутришкольный учет (анкетирование, 

личные беседы и др.) 

сентябрь - 

октябрь 

Классные 

руководители, 

педагог- психолог 

3. 
Корректировка  картотеки индивидуального учета 

подростков группы риска 

сентябрь -

октябрь 

Педагог-психолог, 

кл. руководители 

4. 
Проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки, 

клубы, секции) 

сентябрь- 

октябрь 

Зам. директора по 

ВР, кл. 

Руководители 

 

5. 

Социально-психологическое тестирование обучающихся 

7-9, 11 классов 

 

сентябрь- 

октябрь 
Педагог-психолог 

 

Лекционно-просветительная работа с учащимися 

1. 

Круглый стол: 

 «Правонарушения и ответственность за них» (5-8 кл.), 

«Уголовная ответственность несовершеннолетних» 

 (9,11 кл.) 

       октябрь 

       ноябрь 

Кл.руководители, 

инспектор ПДН 

2. 
«За здоровый образ жизни» 

просмотр видеофильмов по графику (6-9 классы) 

февраль - 

март 
Кл.  руководители 

3. Дискуссия  «Вред курения (5-7 кл.) в течение года Кл.руководители 

4. Беседы о профилактике ВИЧ инфекции (9,11 кл.) в течение года Врач ОП 

5. 
Выпуск газеты, посвященной Дню борьбы с курением 

  

ноябрь 

  
Кл.руководители 

6. 
Круглый стол «Правда и ложь об алкоголе» (8-9 классы) 

  
март Кл.руководители 

7. 
Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты попал в беду» (9, 11 

кл.) 

октябрь - 

декабрь 
Кл.руководители 

                          



Воспитательная работа  с учащимися 

1. 

Проведение тематических классных часов: 

 «День против курения»; 

 «Здоровье - это жизнь»; 

 «Личность и алкоголь»; 

 «Горькие плоды «сладкой жизни» или о тяжких 

социальных последствиях употребления 

наркотиков» 

в течение года 

(по плану 

кл.  руководит

елей) 

  

 Кл. Руководители, 

педагог -психолог 

2. 

Конкурс рисунков и плакатов «Молодежь против 

наркотиков».  

1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни» 

8-11 кл. «Мир без наркотиков» 

 сентябрь 

ноябрь 

Зам. директора  по 

ВР,  

Кл.руководители  

  

   

  

3. 

 Конкурсы по антиалкогольной и антинаркотической 

тематике: 

 плакатов и стенгазет 

 

Ноябрь - 

апрель 

  

Зам. директора  по 

ВР,  

Кл.руководители 

4. 

Неделя пропаганды знаний о здоровом образе жизни и 

действий по его утверждению 

Систематическое выявление учащихся, нарушающих Устав 

школы,  Закон РФ «Об ограничении курения табака», 

Законы  «О профилактике наркомании и токсикомании на 

территории РФ  « О мерах по предупреждению причинения 

вреда здоровью и развитию несовершеннолетних » 

Апрель 

  

  

  

  

В течение 

года 

Зам. директора  по 

ВР,       

Совет профилактики 

правонарушений 

                                      

Спортивно- оздоровительные мероприятия 

1. Легкоатлетический кросс «Золотая осень» сентябрь 
Уч.физ-ры 

Кл .руководители 

2. Военно-спортивная игра «Зарница» февраль 
Зам. директора по 

ВР, учитель ОБЖ 

3. День Здоровья 
1 раз в четверть 

 

 Учительфиз-ры,  

Классные 

руководители 

4. 
Спортивные соревнования 

 (баскетбол, волейбол, настольный теннис, пионербол) 

в течение года 

(согласно 

графику 

проведения 

соревнований) 

учитель 

физкультуры 

5. 

Спортивные соревнования «Весёлые старты»» (1-4 

классы) 

  

март 

Учитель  физ-ры, 

классные 

руководители 

  

Работа с родителями. 

1. 

Родительские  собрания: 

- «Формы родительской помощи»»; 

- «Наркомания, её причины и последствия?» 

«Организация занятий школьника по укреплению 

Согласно 

планам работы 

классныхруков

од. 

Классные 

руководители. 



здоровья и привитию здорового образа жизни» 

 (с приглашением  специалистов) 

 

  

2. Консультирование специалистов 
в течение года, 

по запросу 

Зам. директора  по 

ВР, классные 

руководители 

  

Работа с классными руководителями и учителями. 

  

1. 
Собеседование с классными руководителями по вопросу 

планирования  воспитательной работы 
сентябрь 

Зам. директора  по 

ВР 

2. 

Разработка методических рекомендаций по проведению 

классных часов по нравственному и 

правовому  воспитанию старшеклассников. 

 

октябрь  
Зам. директора по 

ВР 

3. 
Семинары-тренинги по профилактике наркомании, 

табакокурения, алкоголизма. 
В течение года  Педагог - психолог 
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