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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEeHI0 U NuuieBan UeHHOCTb NPpUroToBnAaemMbIX 6.I1I-OA
Co6opHuk peuentyp 6noa 2011 rona MorunbHbin M.I.

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Kateropusi: OB3
Ne Macea B:uj:cizzjr) ;:::2;2 = Butamutbl (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peLL Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6noaa RODEO e
XK fiocag B1 B2 Cc A Ca P Mg Fe | Se .

1 2 3 4 5 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

2 |Bytepbpoa c noBuanom 60 1,15 ] 5,24 | 4,54 110,12 0;1.:1.0:00:1:0,7 .140.3 0.00 | 22,86|64,36]122,98| 1,5

268 |KoTneTbl U3 Msica C COyCom 100 6,94 | 81 110,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18}10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
B02/171Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 180 8,6 | 6,09 |38,64| 210,75 | 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86|187,07|124,43 4,2 |37,27] 3,63 | 14,57
377 |Yai c numoHoM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00 | 0,01 0,56 | 1,39 | 0,35 25,32 589 | 7,85 4,19 ] 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36

MP |Xne6 nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00| 0.00]009|279| 12 | 195| 42 | 0,33]09 | 1,8 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 544 19,251 19,75183,75 587,5 0,59 | 0,3 | 2,64 |96,09] 0,54 |1319,92 68,46 [359,471164,03 8,02 | 60,94| 6,15 | 38,74

Ob6en

MP |Wkpa kaba4koBas 60 164] 7,1 | 8,73 80,28 0,01 ] 0.00| 4,2 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00

88 |LLu u3 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 1,57 | 3,81 | 7,9 79,94 0,04 | 0,04 |11,15|164,45 0.00 [248,08 34,77|37,23|16,69| 0,62 | 59,46 3,66 | 13,93

CMETaHOi U 3eNneHbIo

291 |MnoB 13 nTuubl 200 15,09]15,33|24,56| 288,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 |139,76
349 |KomnoT n3 cmecu cyxohpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 | 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xne6 nweHWYHbIN 40 3241 04 |19,52| 118,49 0,04 1 0,72 0.00 | 0.00 ] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 128| 24 | 98

MP |Xne6 p)xaHO NeHWYHbIN 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0,056 0,24 0,12 | 0.00 | 0,24 | 73,5| 195 ]| 47,4 | 14,1 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epn 736 24,63|27,75|105,38 766,83 0,22 | 0,49 |18,49438,11] 0,36 |539,77/166,11j290,48 86,11| 4,08 |169,62 20,99|167,84
Wrtoro 3a AeHb 1280 |43,88| 47,5 |189,13 1354,33 | 0,81 | 0,79 [21,13]534,2| 0,9 [859,69234,57649,95250,14 12,1 |230,5¢ 27,14 206,58




anMepHOG MEeHI0 U NuiuleBas UeHHOCTb NMPUroToBnsAeMbIX 6J1IOA
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHuiA
Hepens: 1 Karteropus: OB3
Ne Mécca B:uj:l:rz:jr) T::I::zzﬂ Butamunbl (Mmr) MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa

P g e puh SRCRE £ ”‘i::::)“ Bt | B2| c | A ca| P |Mg|Fe| 1 |se|F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

209 |Ainuo BapeHoe 60 3,881 6,9 | 0,42 88,28 0,03 | 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72]|29,04{100,22 6,26 | 1,31 | 10,56]16,21] 29,04
181 |Kawa monoyHas MaHHas c 200/5 | 5,75 | 6,27 |30,23| 200,55 0,06 | 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |155,95115,47]1103,18 17,23| 0,41 {43,12| 1,8 |23,18

M/CNUBOYHBIM

382 |Kakao c monokom 200 4,08 | 3,54 |17,58 118,6 0,03 ] 0,13 | 0,52 | 13,27] 0.00 {171,28 110,5[101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xne6 nweHnYHbIA 40 3,24| 0,4 |19,52| 118,49 0,04 { 0,12 | 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 0441128 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 505 16,95117,11|67,75] 525,92 0,16 | 0,62 | 1,04 |133,57] 2,83 |434,15271,01[330,49 56,06| 3,08 |62,88|22,17| 88,24
Ob6en

67 |BuHerpeT oBoLHOWA 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 ] 0,02 | 2,21 | 120,6] 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85| 0,13 | 10,67
16/AK|Cyn-xap4o C MSiCOM U 3ENEHbIO 15/200/1| 6,7 | 9,72 111,93] 160,15 0,091 0,03 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
301 |KHenu kypuHble C  COoycoMm 100 8 5,84 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 ] 1,54 |23,32] 0,02 |86,48|20,37]72,04|12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
02/304MakapoHHble U3aenusi OTBapHbIe 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01] 0.00] 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
342 |KomnoT u3 cBexux abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,010,011} 1,83]0,02]001]923]6,13|384|315]0,84| 0,7 | 0,1 | 2,82
MP |Xne6 nweHnYHbI 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,031 0,09]) 000} 000]0,09|279| 12 |195| 42 |033]096]| 1,8 | 7,35
[P |Xneb6 p)xaHo NLEHUYHbIA 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 0,240,121 0.00] 0,24 |735|195| 474 | 141 ] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 786 26,08]27,65|104,721 800,51 0,3 | 0,45 ] 6,48 (162,96 0,43 |483,73101,21|268,19 59,65| 4,96 |194,11] 16,12]| 144,9
Wrtoro 3a aeHb 1291 143,03]144,76|172,47] 1326,43 | 0,46 | 1,07 | 7,52 |296,53 3,26 [917,88372,221598,68115,71 8,04 256,99 38,29/233,14




MpumepHOe MeHIO U NUILEBaA LEHHOCTL NPUroTOBNsieMbIX 6ntog,
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHWi
Hepens: 1 Kateropus: OB3
Ne Macca a:uj:frz:e(r) Tsuzzziz . Butamunb! (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Pk Mpvem nuwmn, HaumeHoBaHwue Gnoaa T itiens
XK Gingn B1 B2 Cc A K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 Z 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 6enokovaHHom kanycTtbl C 60 1,56 | 1,95 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 |120,859 0.00 | 129,1]|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42
MOPKOBbIO

P68/AK|BuTOYKM U3 Msica C CoycoM 100 8,84 112,58112,36] 194,04 | 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18]10,85|80,69] 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46

312 |Mwope kapTodenbHoe ¢ M/CnuBoY 150 306 | 48 |120,44] 13725 | 0,12] 0,11 [10,38]18,78] 0,07 |633,24/40,96| 84,62| 28,69| 1,07 [60,23| 0,75 | 37,94

376 |Yai c caxapom 200 0;07:1 0,021 .15 106 0.00{0,01f{0.00] 0,3 | 0.0020,58f 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xne6 niweHnYHbIA 30 243 | 03 |1464] 81,02 0,031 0,09)0.00] 0.00]009]279) 12 | 195| 42 |0,33]0,9 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 15,96[19,65166,32] 550,03 0.4 | 0,31 120,58[219,97] 0,19 | 851 |93,26208,69 53,98| 3,69 |120,64 7.4 |64,17

Oben

Akt _|Canat CtenHoi 60 0,921 3,71 |.5,85 60 0,03 10,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9/13,8426,29]|11,27| 0,44 |36,69] 0,09 | 12,73

355 |ConsHka no gomaluHemy 0/10/200/1 3,67 | 8,33 | 6,52 112,15 10,08 | 0,04 | 495 | 1,01 | 0.00 |181,5815,11]61,19|13,55| 0,85 | 1,95 | 0,16 | 14,24

278 |TedbTenu TyweHble B coyce 100 598177211068 19597 [0,17| 0,07 | 1,88 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76]| 7,69 | 0,98 |36,66| 0,65 | 14,31

199 |Miope n3 6o60BbIX C M/pacTut 150 11,01] 6,49 [33,36] 184,56 | 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,29 78,48|209,26 68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21
48 (AK1KomnoT n3 nsioma 200 0,351 0,08 125,18 122,2 0,02]0,01]023]054| 15 [103,3413,98[16,85| 55 | 0,45] 0,11 | 0,08 | 30,87

[P _|Xne6 nweHWYHbIi 30 2431 03 |1464| 81,02 0,031 0,09] 0.00] 0.00}0,09]279] 12 [195]| 42 | 0,33]09 | 18 | 7,35

[P |Xneb p>xaHOo NeHUYHbIA 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024]012] 0.00] 024]|735|195| 474 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en . 791 26,79|27,65]|108,59 822,5 0.8 | 0,56 110,15/218,4| 1,85 J081,24169,91459,25124,32 8,56 [132,44] 20,44|103,06
Wroro 3a aeHb 1331 |42,75| 47,3 174,91 1372,53 1,2 | 0,87 [30,731438,37] 2,04 [932,24263,171667,94] 178,3| 12,25[253,08 27,84 167,23




MpumepHOe MEHI0 U NULLEeBasi LLIEHHOCTb NPUroToBNAEeMbIX Gnog,
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHein M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHIUI
Hepens: 1 Kareropusi: OB3
Muwesble OHepre-
Ne Macca gewectsa (1) iGoran Butamunbl (mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Mpuem nuwn, HaumeHosaxve 6nioaa PR O
i Pu x “(Kkan) Bt [ B2| c | A Ca Mg | Fe | 1 | se| F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 18 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 |Canat u3 CBekIbl C s6nokamu 60 1.3 43 ) B2 62,34 0,011 002224 0,5 | 0.00 [132,77144,02{18,14| 9.4 | 0,84 |[73,19] 0,29 | 8,27
P43/754Cocuckn oTBapHbie C TOMaTHbIM 100 6,15 | 11,23] 3,89 149,4 0,011 000 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
P02/309MakapoHHble U3fenus oTBapHbIe 150 5,52 | 4,52 | 26,45] 168,45 0,06 1 0,011 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
B83/AxT|Kucensb 200 0.00 | 0.00 130,96f 118,62 | 0.00| 0.00 [12,89] 6 8,4 | 0.00]36,2|0.00f022] 0,1 | 0.00]|0.00| 4,8
[P |Xneb nweHnYHbiN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,031 0,09)0.0Q]|000)0,09f279]| 12 | 195| 42 |0,33|/0,9 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 154 119,75182,66]| 579,83 | 0,11} 0,12 | 16,33]25,54| 8,56 [217,79131,8|173,1| 34,83| 3,28 [128,87] 2,13 | 34,88
O6en
62 |Canar u3 MOPKOBU C cCaxapom 60 0,76 | 2,16 | 6,89 49,02 0,03 ] 0,04 | 2,88 | 1152| 0.00 |115,2|15,61|31,68|21,89] 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
103 |Cyn kapTogenbHblii C BEpMULLENbIO 200/1 2,18 | 2,28 | 14,03 94,64 0,08 | 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 [313,41|19,58|47,82|18,29| 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
N__3eneHblo
270 |Kotnetbl "MockoBckue" 100 9,88 111,55] 8,69 171 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 [40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
302/17 {Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 150 8,6 | 6,09 [38,64] 210,75 0,22 |1 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86 |187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
AKT |KomnoT u3 cBexe3amopOXXEHHbIX Aroj, 200 0,67] 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0,3 | 0.00 | 0.00 | 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xne6 nweHnyHbIn 30 243 | 0,3 |1464| 81,02 0,0310,09)000]000f009]|279]| 12 |195]| 42 |0,33]09 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NEeHUYHbIN 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024|012)|0.00) 0,24 | 735]19,5| 47,4 | 14,1] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epn 771 26,95| 23,7 |103,23 705,03 | 0,65 | 0,61 | 10,3 407,51 0,43 |796,71| 94,7 |414,16191,14] 8,14 |137,49 15,68 95,99
WToro 3a aeHb 1311 142,35143,45|185,89 1284,86 | 0,76 | 0,73 | 26,63433,01 8,99 [1014,5 226,5|587,26(225,97 11,42 266,36 17,81 130,87




MpumepHoOe MEHIO U NULLEBas LLIEHHOCTbL NPUroTOBAEeMbIX 6o

C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga Mo

rMnbHbIv M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHuin
Hepens: 1 Kareropus: OB3
Ne o Nincii e:u::frz:e(r) Ta::f:;:ﬂ Butamutbl (vr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
st Mpuem nuwn, HaumeHoBakue Gnioga nopLMA ARy
XK (kan) B1 B2 Cc A D Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [Ab6noko 100 04 | 488 9,8 47 0,02|002)| 4 3 0.00 |230,7414,08| 9,57 | 7,83 ]| 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
289 |Pary oBowjHoe M3 NTULbI 200 13,03] 10,5 | 18,27 223,4 0,151 0,15 112,39 437,5]| 0.00 |637,47] 36,14 |160,559 42,36 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
376 [Yan c caxapom 200 0,071 0,02 | 15 106 0.00 ] 0,01 000} 0,3 | 0.00|20,58]| 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHu4HbIN 30 243 ]| 0,3 [14,64 81,02 0,03 10,09 0.00)0.00}009)279]| 12 |195| 42 |0,33]09 | 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 530 15,93 15,7 |57,71| 457,42 0,2 | 0,27 [16,39|440,8] 0,09 |1916,69 66,88 196,8|58,22| 4,87 |45,75] 9,59 191,68
Ob6en A
10 |Canart u3 3eneHoro ropouka 60 5,27 | 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 |43,32| 0.00 | 8,72 |13,04|38,42|11,56| 0,78 | 0,16 | 0,03 | 1,64
KOHCEPBUPOBAHHOIO
82 |bopuy n3 ceexen kanycTb! C 200/511 | 16 | 469 9 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 164,26 0.00 [227,0549,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem cMeTaHon 3eneHbto
P68/759LLIHMuensb n3 maca ¢ coycom 100 6,94 113,99]110,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 |38,73]10,58/80,19| 8,11 | 1,2 |22,68]| 0,7 | 15,19
304 |Puc oTBapHOW C M/CAVBOYHbLIM 150 3,65 | 4,32 | 36,68 209,7 0,0310,02f0.00f135] 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 [285,02 28,58]25,42|18,29]| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHuYHbI 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 ] 0,09] 0.00f 0.00]009]|279| 12 | 195| 42 10,3309 | 1,8 | 7,35
MP |Xne6 p)aHo NeHNYHbINA 30 243 | 1,02 112,66 66,6 0,05]102410,12]0.00|024|735]195|474| 141 ]| 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en ] 776 23,1 127,65]115,99 815,02 046 05 114,35[371,08 0,43 | 707,1[143,14322,25 98 | 544 |116,5913,57|69,79
WUtoro 3a aeHb 1306 139,03[/43,35|173.66 1272,44 | 0,66 | 0,77 |30,74|811,88 0,52 [1623,74210,02519,05156,22 10,31 [162,34] 23,16 |261,47




MpumepHoOe MeHIO U NULIEeBas LLeHHOCTL NPUroTOBNAEeMbIX 6ntog,
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunsHbein M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3UMHMI
Hepens: 2 Kareropusa: OB3
Ne Macca sguj?ciz':ir) T?n::z;: - Butamutbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
vy Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHwe Gnioaa s PR
K Yy pevies B1 B2 C A Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP |MeyeHbe 60 4,23 | 6,81 [ 16,73 110,4 0,051 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 17,4 | 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
268 [KoTneTbl U3 Msica C COycom 100 694 | 8,1 [10,73 88,61 0,241 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 |40,18]10,85(80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHble n3aenus oTeapHble 150 552 | 4,52 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
377 |Yait ¢ nMMOHOM 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00| 00110561 1,39]0,35(25,32| 589 7,85 4,19 ] 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03 | 0,09] 0.00| 000} 0,09|279| 12 |195| 42 | 0,33|(0,96| 1,8 | 7,35
WToro 3a 3aBTpak 544 19,251 19,75|83,75| 545,48 0,38 | 0,19 | 1,94 |100,43 0,54 |150,52 62,8 [211,26 36,44| 4,56 | 78,39| 2,56 | 38,63
06en
45 |Canat u3 6enoko4aHHoi kanycTbl ¢ 60 1,561 1,95 | 3,88 3172 0,01 ] 0,02 | 8,82 |120,85 0.00 |129,1]|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 |[36,74| 4,14 | 3,42
MOPKOBbIO
388/629Yxa pbibaukas 15/200/1] 3,21 | 6,5 | 11,1 190,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 [354,03 16,98|70,16| 19,04| 0,69 |46,23] 7.4 |88,52
43/754Cocuckn oTBapHble C TOMaTHLIM 100 6,15 | 11,23| 3,89 149,4 0,011 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24]|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
COYyCOM
199 ﬂtgp—e—ms 6060BbIX C M/pacTuT 150 11,01 6,49 |33,36] 184,56 0,42 |1 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,25 78,48|209,26 68,01| 4,34 |56,07] 8,39 | 19,21
342 |KomnoT u3 ceexux s6mok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01{0,01]1,83]0,02]0,01]923]|6,13|384]|315|084| 07| 0,1 | 2,82
MP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09]0.00|000]0,09}|279] 12 | 195]| 42 | 03309 | 18 | 7,35
MNP [Xne6 pxaHo NLeHUYHbINA 30 2,43 ] 1,02 | 12,66 66,6 0,05{0,24] 0,12 0.00| 0,24 | 735 19,51 474|141 | 1,17 | 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 786 26,95|27,65(107,41] 817,98 0,61 ] 0,51 {17,72]126,2] 0,34 §204,04180,8|453,1|130,72 8,72 | 140,7] 31,1 |125,67
WToro 3a aeHb 1330 46,2 | 47,4 |191,1§ 1363,46 | 0,99 | 0,7 |19,66]|226,63 0,88 |1354,6 243,6|664,36/167,16 13,28]219,09 33,66| 164,3]



MpumepHOE MEHI0 U NULLeBasl LEHHOCTbL NPUroTOBNSAEeMbIX 6noa
CO6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHUMN
Hepens: 2 Kateropus: OB3
Ne Macca B:uj:'l;?:e(r) T?I:ZELZR BuTtamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTea (Mmr)
Deu. Mpuem nuwm, HaumeHosaxue 6noaa noOpLMN g :
K e B1 B2 C A Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 At 112 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

3 |Bytepbpoa c chipom 60 4,65 | 5,18 | 9,69 101,12 0,1 10,47} 0,06 | 31,2 | 0,31 | 51,81]170,88 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 495| 9,8

173 |Kawa Bs3kas MONoYHas nweHHas 200/5 | 8,23 |10,53|42,21| 297,14 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06/121,894181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
379 [KodbeiHblil HAaNUTOK C MOSTOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95| -100,6 0,07 | 0,13 ] 0,52 |13,29] 0.00 |183,81{111,63106,79430,67{ 1,11 ]| 7,92 | 1,76 | 17,6

MP |Xne6 niweHnYHbIA 35 2,66 | 0,28 117,22 82,25 0,04 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0,11 |32,55| 14 |22,75| 49 | 0,39 1,12 | 2,1 | 8,58
WUtoro 3a 3aBTpak 500 18,711 18,67|85,07| 581,11 0,391 0,55| 1,1 |72,09] 0,5 |478,23418,4|424,1595,74| 3,33 | 55,42} 11,8 | 66,02

O6en .

67 |BuHerpert oBoOLHON 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 |120,6] 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85] 0,13 | 10,67

99 |Cyn 13 oBOLUEiA C 3eNeHbI0 200/1 1,43 |1 4,75 | 7,53 84,34 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 |263,78 28,13]41,45|16,77| 0,66 | 73,61]| 1,59 | 18,09
P72/33(BnToYKM 3ane4eHHbIe B CMETaHHOM 250 15 115,09/40,23| 359,39 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46

COYCE C PUCOM

389 |Cok thpyKTOBbIV B aCCOPTUMEHTE 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 0.00| 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xne6 nweHnYHbIA 40 3,24| 0,4 |19,52] 118,49 0,04 ] 0,172 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 | 128| 24 | 9,8

MP |Xneb pxxaHo NLIEHUYHbIN 40 3,4 | 1,32 119,52 110,42 0,071 0,32 0,16 | 0.00 | 0,32 | 98 26 | 63,2188 1,56 | 0.00 |12,36] 5,8
Wroro 3a O6en 791 24,91]127,65|111,37  832,5 0,45 | 0,58 | 15,431369,46 0,47 |555,79112,99245,54 66,31| 4,86 (134,45 17,19 59,82
Wrtoro 3a geHb 1291 143,62|46,32|196,44 1413,61 | 0,84 | 1,13 | 16,53|441,59 0,97 §033,94531,39669,69162,059 8,19 |189,87 28,99|125,84




lMpumepHOe MeHIO U NULLEBas LEHHOCTL NPUroToBMsieMbIX 6nroa
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

AeHsb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 2 Karteropus: OB3
Ne Macca aguv::auc?;:jr) T:::Zg:; Butamunbl (mr) MunepanbHble BelecTsa (Mr)
peti Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioga Pk e
XK P B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se F
1 i 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 18 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 04 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74{14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
289 |Pary oBOLHOE W3 NTULbI 200 13,03 10,5 | 18,27 223,4 0,151 0,15 112,39]|437,5| 0.00 |637,47] 36,14 160,559 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
48 (AK1KomnoT 13 nsioma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 0,021 001]023)054]| 1,5 |103,3413,98/16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
P [Xne6 nweHnYHbINn 40 3,24 0,4 |19,52] 118,49 0,04 0,12 ] 0.00| 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 |128] 24 | 9.8
Wroro 3a 3aBTpak 540 17,021 15,86(72,77| 511,09 0,23 | 0,3 |16,62]441,04 1,62 1008,74 80,2 {212,971 61,29| 4,67 |46,18|10,27| 225
O6en 5
57 |Canat u3 peabku 60 1,051 3,66 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 ]115,03] 0.00 | 0.00 |190,9325,96|17,64|12,33| 0,7 |70,56| 0,03 | 1,64
82 |Bopuy n3 ceexel kanycTbl C 200/5/1 | 1,6 | 4,69 9 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 [227,0549,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem cMeTaHon 3eneHbio
P68/759LLIHMuenb n3 Maca ¢ Coycom 100 6,94 113,99]110,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04] 0,03 |38,73]{10,58{80,19| 8,11 | 1,2 |22,68]| 0,7 [15,19
302/171Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 |138,64| 210,75 0,22 ] 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 [226,52 16,86|187,07|124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,011 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 (285,02 28,58 25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHuYHbINn 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09]0.00]000]009|279| 12 [195] 42 |]033]|09 | 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NeHUYHbIN 30 2,431 1,02 |12,66 66,6 0,05]1024)0,12] 000 0,24 |735| 195|474 141 ]| 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 776 23,83| 29,8 117,17 807,33 0,6 | 0,62 |24,69328,62 0,43 [1069,64 163,2}415,79199,42] 9,04'|170,8|17,16] 60,48
UToro 3a neHb 1316 140,85[45,66]189,94 1318,42 | 0,83 | 0,92 [41,31{769,66 2,05 |2078,4 243,41628,76(260,71| 13,71 (216,98 27,43[285,48




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHIO U NULEeBas LIEHHOCTL NPUroTOBNsSeMbIX 6ntoa
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

HeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kareropusa: OB3
Ne Macca B:u::c(:::e(r) T?n::?::\ = Butamunbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peL, Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue Gnioaa nopLwh HOHHOCTS
B XK (kkan) B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 ] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
Akt |Canar CtenHow 60 0:92] 3,71:1-58.55 60 0,03 ] 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9413,84]26,29]11,27] 0,44 | 36,69 0,09 | 12,73
291 |[MnoB n3 nTuubl 200 15,09[15,33|24,56] 288,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28{154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 [139,76
B83/AkT|Kucenb 200 0.00 | 0.00 |30,96] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 0.00}36,2]0.00f0,22] 0,1 | 0.00|0.00]| 4,8
MNP [Xne6 nweHnYHbIA 40 3,24 | 04 |19,52] 118,49 0,041 0,12 ] 0.00 | 0.00 ] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 |0441128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,25/19,44180,59| 585,83 0,15 | 0,23 | 18,63]|483,6| 8,52 342,09 97,32(206,48 56,11| 2,3 |146,84 8,15 167,09
Ob6epn »
75 |Wkpa mopkoBHas 60 1,01 | 4,56 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 |105,33 19,47|34,86|21,57| 0,55 | 37,73| 0,09 | 27,61
113 |Cyn-nanwa gomaluHas ¢ 10/200/1 | 4,71 | 6,02 | 9,25 96,93 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
UbINAEHKOM,3ENEHbIO
229 |Pbiba, TyLeHHas ¢ oBoLiamu 100 9,751 7,53 113,43 105 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8]|10,11]266,73 33,51 (147,86 39,92 0,76 | 118,2| 8,74 [394,55
312 |lMope kapTodenbHoe ¢ m/cnusoy 150 3,06 | 48 |20,44] 137,25 0,12 ] 0,11 110,38] 18,78 0,07 [633,24 40,96 84,62]28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
AKT |KomnoT n3 cBexe3aMOpOXXEHHbIX Aroj, 200 0,67] 0,3 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0,3 | 0.00| 0.00| 0,05 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xneb nweHnYHbIN 50 405| 05 | 244 177 0,06 | 0,15 0.00 | 0.00 | 0,15 46,5]| 20 | 325 7 0,55] 1,6 3 112,25
MP |Xne6 pxxaHo NLEHUYHbIN 40 34 | 132119,52] 110,42 0,071 0,32 0,16 | 0.00 | 0,32 | 98 26 | 632188 1,56 | 0.00 [12,36] 5,8
Wroro 3a O6ep ) 811 26,65125,03]100,79 727,8 0.4 | 0,67 |20,13§282,8410,65|1149,8 153,4]|416,5|123,93 5,18 (217,76 24,94 478,15
Wroro 3a geHb 1311 459 144,47]181,34 1313,63 | 0,55| 0,9 [38,76]766,44 19,17 491,84250,72622,98180,04 7,48 [364,61| 33,09]645,24




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MNpumepHoe MeHI0 U NUILEBas LLEHHOCTL NPUroTOBNSieMbIX 6nog,
CoopHuk peuentyp 6nog 2011 roaa MormnbHbIn M.,

Oenb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHuit
Hepens: 2 Kareropus: OB3
Muwesble OHepre-
Ne » Macca sewecrsa (1) TGeokas Butamutbl (mr) MwuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
Mpuem nuwym, HaumeHoBaHwe bnioaa ndistiia AR
peu. - x " Bt [ B2| c | A ca| P |Mg|Fe| I |sel| F
(kkan)
1 2 3 4 8 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak -
63 |Canat n3 mopkoBu (NpUNyLY.) u Kyparu 60 0921 272 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 | 134,04 0.00 [169,29 20,84[35,91[24,95 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
PI7/754Dprkasenbki U3 NTULbLI C TOMaTHbIM 100 7,23 | 8,24 | 7,05 125,19 0,09 0.00| 2511} 0,18 0.00 | 25,67]68,71]|15,47| 0,59
COycom
P02/304MakapoHHble U3genus oTBapHble 150 5,52 | 4,52 |26,45| 168,45 0,06 0,01]0.00] 19 | 0,07 |57,12|16,66{49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
376 |Yain c caxapom 200 0,071 0,02 | 15 106 0.00 | 0,011 0.00] 0,3 | 0.0020,58] 466 | 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 niweHuYHbI 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]10,09]0.00]0.00]009]|279]| 12 | 195] 42 [ 033|096 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 16,17] 15,8 | 71,85] 519,11 0,22 ]| 0,16 | 5,37 J153,5 0,16 |274,89 79,83]180,52 56,27 | 3,17 | 58,48| 1,9 |52,61
O6en
45 |Canart n3 6enokayaHHO .KanycTbl C 60 0,791 1,95 3,76 51,49 0,01 ] 0,02 9,22 0,93 | 0.00 124,87 25,96|14,73| 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eneHblo
96 |PacconbHuk JIeHUHrpagckuii ¢ 200/1 2,74 | 4,31 |17,15 90,86 0,07 0,05| 6 |[161,49 0.00 {327,28 17,5 |51,97|19,19( 0,72 | 38,37| 1,52 | 21,49
3eNeHbio
259 [>Kapkoe u3 nTuubl 200 14,051 16,78]20,28| 306,07 0,16 | 0,15 |113,83]29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7]39,94| 1,95 | 60,65| 7,51 [172,17
349 [KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00]0.00]025] 12 | 0.00| 0.00|39,96| 346] 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2431 0,3 14,64 81,02 0,03]0,09]0.00]000f{009|279] 12 |195] 42 | 033|096 1,8 | 7,35
[P |Xneb6 pxaHo NLIEHUYHBIN 30 2,431 1,02 | 12,66 66,6 0,05) 024012 0.00 | 024 |735]| 195|474 ] 141|1,17] 0.00] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 721 23,1 124,45]1100,5| 728,84 0,32 | 0,55 |29,42]204,37] 0,33 J262,14149,34298,76 86,75| 4,58 |136,49 24,44 [205,64
Wroro 3a feHb 1261 139,27140,25[172,39 1247,95 | 0,54 | 0,7134,79)357,91 0,49 |537,01229,171479,28143,02 7,75 [194,97] 26,34 258,25




