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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepﬂoe MeHI0 U NUuiieBasa LEHHOCTb NPUIroToBNAEeMbIX GIIIOA
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbin M.IM.

Oexb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kareropus:netu Mo6unusosaHHbIx poauteneii 1-4 knacc
Ne q Maced ﬂmmeable(r?emecma 73::2;2 - ButamuHb! (Mmr) MuHepanbHble BewjecTsa (Mr)
peu, puem nuuu, HaumeHosaHue bniroga NOPLYN poim—y
XK i B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se g
1 2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak i
3 |ByTtepbpos ¢ coipom i 60 3,65] 5,18 | 9,69 101,12 0,11017]0,06 | 31,2] 0,31 [51,81[170,88 113 [11,69] 0,51 | 1,28 [ 495] 9,8
173 [Kawa Ba3kas MonoyHas niwieHHas 200/5 | 8,28 | 11,86] 36,96 282,53 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao ¢ monokom 200 4,08 | 1,25 | 17,58 85,36 0,03 | 0,13 ] 0,52 |13,27| 0.00 |171,28 110,5[101,094 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
[P [Xneb6 nweHnYHbIN 40 3241 04 | 19,52 11849 | 0,04] 0,12 0.00] 0.00] 0,12 | 37.2| 16 26 | 56 | 044 | 128| 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 505 19,3 | 18,7 | 83,75 587,5 0,35] 056 | 1,1 [72,07]| 0,51 |470,359419,271421,7|92,74] 3,19 | 55,58] 12,1 | 75,86
Oben
[P _|Wkpa kabaykosas 60 164 71 8,73 80,28 0,01 | 0.00f 42 | 0.00 | 0.00 0.00| 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
388/624Yxa pbibaukas 15/200/1 ] 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 | 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 [354,03 16,98]70,16] 19,04| 0,69 | 46,23| 7,4 | 88,52
291 [lMnoB u3 nTuybl 200 15,09] 11,6 | 34,72 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 [180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 [108,84 5,66 [139,76
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00f0.00]025] 12 | 0.00] 0.00 |39,96| 3,46 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHu4HbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]0.00|0.00f009]279] 12 [195]| 42 |033]09 | 1,8 | 7,35
[P |Xneb pXxaHo NLEHUYHbIR 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05[0,24|012] 000|024 735]| 195|474 141] 1,17] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 736 |2580)27,65/117,25| 822,50 | 0,25 0,48 | 13,09]278,08 0,33 |636,42144,32316,91 87,06 4,04 [156,07] 24,13]239,98
Wroro 3a aeHb 1241 [45,05[46,34(201,00] 1410,00 [ 0.6 | 1,04 | 14,19[350,14 0,84 | 106,71563,59738,61 179,8| 7,23 [211,64 36,23[315,84




CanllunH 2.3/2.4.3590-20

I'lpumepHoe MEeHH U NUuilieBas UEHHOCTb MPUroToBIAeMbIX 6.I1I-OA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.IM.

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHUIN
Hepens: 1 Kareropus:netn mobunusoBaHHbIX poaurtenen 1-4 knacc
Muweseie soujecteal SHEpre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca (r) Thuyeckas P )
pés puem nuwm, HaumeHosaHwe 6noaa nopUMM iy
K — B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
PI0/AK] MTnua TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 130,71] 0.00 (139,15 24,51[106,2§ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B02/171Kawa rpeyHeBas paccbinyarasi 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 ] 0,12 ] 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86(187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 [Yaii c caxapom 200 326 1,25] 8,23 106 0.00 | 0,01 0.00] 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIA 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 009]000]000}009]279] 12 |195| 42 |033]09 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 19,3 | 19,8 | 72,67 587,5 0,3 | 0,31 1,77 |45,37]| 0,16 |[414,19 58,03|320,01|147,5§ 6,25 | 75,93| 13,38|174,14
O6en
67 |BuHerpert oBoLyHOW 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 0,02 ]| 2,21 1120,6] 0.00 |116,59 18,01] 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85| 0,13 | 10,67
16/AK| TomaTHbIf Cyn Xapyo C Kypuuen u 15/200/1 | 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 | 0,09 | 0,03 | 0,78 | 0,02 | 0.00 | 29,84 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
3eneHblo
P68/AK]Butoykmn n3 msica ¢ coycom 100 9,66 | 5,28 | 10,1 164,56 | 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 |40,18(10,85[80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHble U34enus oTBapHbIE C 150 5562 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
342 [Komnot u3 ceexux s6n0k 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01} 0,01] 183]0,02)0,01]923)|6,13]| 384 3,15|0,84| 0,7 | 0,1 | 2,82
[P |Xneb nweHnYHbIi 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00] 0.00] 009]|279]| 12 | 195]| 42 [ 0,33]096| 18 | 7,35
[P |Xneb pXxaHo NLUEHUYHbINA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,051 0241012] 0.00) 024|735 19,5| 474|141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep, 786 26,88| 26,06/ 113,03| 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 [219,68 0,44 |437,43 91,69(276,84 55,73| 5,49 [162,49 12,09| 68,12
Wroro 3a aeHb 1326 46,1 )| 458 | 1857 | 140053 | 0,8 | 0,79 | 8,09 [265,094 0,6 [851,58149,72596,85203,31 11,74[238,42 25,47 [242,26




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpuMepHoe MEeHH U NuuieBas LUeHHOCTb MPUIroToBNSAeMbIX 6I1IOA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.IM.

OeHb: 3 Ce30H: OCeHHe-3UMHUN
Hepens: 1 Kareropusi:netu Mo6unusoBaHHbIX poauTenen 1-4 knacc
Muwessle Bewjectsa| IHepre-
Ne o ©) THIBCERS ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
o Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga iy SHE
peu. U x| vy | wam | BT B2 Cc|Aa]oD ca|l P [Mg|Fel| 1 |se]| F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canart n3 6enoka4yaHHoit kanycrbl ¢ 60 0,79 1,95 | 3,76 51,49 0,01 | 0,02 | 9,22 | 0,93 | 0.00 |124,8725,96| 14,73 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eMEeHbI0
233 |Pbiba 3aneyeHas noa MosiouHbIM 100 9,751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14(262,18 70,64 |166,28 34,79 0,59 (118,72 9,68 |386,67
coycom
304 [Puc oTBapHO C M/CIMBOYHBIM 150 5,53 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 ] 0,02 ] 0.00) 13,5] 0,07 |46,18]| 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
377 |Yait c nuMoHoM 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00| 001|056 139] 0,35]25,32| 589| 7,85]| 419] 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
[P |Xneb6 nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09)] 0.00) 000) 009|279 12 | 195]| 42 | 0,33] 09| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 544 18,6 | 15,8 | 79,95 566,21 0,13 | 0,23 [10,27]43,49]| 10,65]486,459124,21|281,11] 74,58| 2,52 [209,69 15,87 |419,54
Ob6epn
Akt |Canar CtenHoit 60 0,92 | 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]|13,84|26,29]| 11,27 0,44 | 36,69 0,09 [ 12,73
103 |Cyn kapTodenbHblil C BEPMULLENLIO 20011 | 4,75| 9,2 | 15,03 159,83 | 0,08 | 0,04 | 592 |161,13 0.00 (313,41 19,58|47,82|18,29| 0,77 | 73,67 0,21 | 22,58
U__3eneHbio
289 |Pary oBowjHoe u3 NTuubl 200 11,8 | 11,4 | 30,54 2234 0,151 0,15 112,39]|437,5| 0.00 |637,47] 36,14|160,59 42,36| 1,87 | 43,03| 7,53 |[177,29
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 [ 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58|25,42| 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb6 nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00]|0.00]009]|279)] 12 |195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xne6 pxaHo NweHUYHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05)0,24] 0,12 ] 0.00 ] 0,24 | 735| 19,5]| 474 | 141 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 721 23,1 | 25,7 | 106,1 705,65 | 0,35 0,57 [21,95|884,53 0,33 |1461,2129,64326,98108,51| 5,2 [154,39 18,9 [ 224,3
WToro 3a aeHb 1265 41,71 415| 186 1271,86 | 0,48 | 0,8 |32,22]928,02 10,98947,64253,89608,09183,09 7,72 | 364 |34,77|643,84




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIO U NUILEeBas LEHHOCTbL NPUroTOBNAEMbIX 6rog,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiin M.IT.

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHUN
Hepens: 1 Kareropus:netu Mo6unusoBaHHbIX poautenei 1-4 knacc
Muuwesble Bewectea | IHepre- —— M, i el
Ne Macoa ) A BAYAR uTamuHbl (Mr) epanbHble BewecTsa (mr)
& Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa S——— b
peu. U x u wam | B1|B2|Cc|A|D| K |ca|P [mg|Fe| I |se]|F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko . 100 04 [488] 98 47 0,02 002| 4 3 0.00 |230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 [ 0,26 | 7,04
P43/754Cocucku oTBapHble C TOMaTHbLIM 100 6,15 | 7,46 | 3,89 149,4 0,011 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92]|86,24|13,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
COoycom
P02/309MakapoHHble u3genus oTeapHbie ¢ 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 ( 0,01 [ 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
B83/AKT|Kucenb 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 0.00)36,2]000]022| 0,1 [0.00]0.00]| 48
[P _|Xne6 nweHn4HbIN 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09] 0.00] 0.00| 0,09|279] 12 | 195] 42 | 0,33] 09| 1,8 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 580 19,3 ] 19,8 | 73,34 564,49 | 0,12 0,12 ]18,09[28,04| 8,56 |315,76101,86164,53 33,26| 4,35 [57,44] 2,1 [33,65
O6en
63 |Canat u3 mopkoBu (MpunyLy.) U Kyparu 60 092] 272 871 38,45 0,04 [ 0,05 | 2,86 134,04 0.00 |169,29 20,84 35,91(24,95) 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
355 |ConsHka no gomaluHemy 0/10/200/5] 6,23 | 9,96 | 10,01 210,53 ] 0,041 0,04 | 496 | 422 | 0.00 |210,46 19,61|62,48[1558] 09 | 2,74 0,17 [ 12,64
POO/AK|MTnLa TyweHass B CMETaHHOM coyce 100 93 | 7,05 | 14,66 141,35 [ 0,05) 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 (139,14 24,51 (106,24 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
302/171Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 150 5,01 ) 6,09 | 24,56 110,75 0,22 ) 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 [ 14,57
349 |[KomnoT n3 cmMecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 0.00f025]| 12 | 0.00| 0.00|39,96| 346| 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHuyHbln 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03f0,09f0.00]|000|009]|279]| 12 | 195]| 42 [033][096]| 18 [ 7,35
[P |Xneb6 pxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05)0,24] 0,12 000 0,24 )| 735]| 19,5| 47,4 | 141 ] 117 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
|UToro 3a O6en 796 27 | 2721 1173 781,5 0,43 | 0,63 | 9,96 [1195,31 0,4 |846,82153,28462,08200,08 8,18 | 81,47|22,88[221,93
Wtoro 3a geHb 1376 46,2 | 47 | 1906 | 134599 | 0,55 | 0,75 | 28,05]223,3{ 8,96 | 162,54255,14626,61[233,34 12,53[138,91| 24,98 255 58




CanllMuH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MeHI0 U nUuueBas UEHHOCTb NPUroToBNAEeMbIX 611!0,[1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.IT.

OeHb: 5 Ce3o0H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Kateropwusi:netu Mo6unusoBaHHbLIX poauTenei 1-4 knacc
Ne . Macca l'lwmeable(rt)aemecma 12222.::; ButamuHsbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
o pvem nuwn, HaumeHosaHue bnoaa —— el
5} XK Yy Boai} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 ) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak &

MNP |Badniu : 60 0,92 | 5,15 | 16,32 155,06 | 0,01 ] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 2,16 | 8,91 | 0,54 | 0,14 | 0.00 [ 0.00 | 0.00

259 |Xapkoe u3 nTuub! 200 14,05 11 | 20,28 | 209,15 | 0,16 | 0,15 [13,83[29,95] 0.00 [708,63 34,42] 161,7]| 39,94 1,95 |60,65| 7.51 [172.17

348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 [285,02 28,58(25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

P |Xneb6 nweHuYHbIn 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 ] 0,06 )| 0,15 0.00| 0.00| 0,15 465| 20 | 32,5 7 0551 1.6 3 [12,25
Wroro 3a 3aBTpak 505 19,2 | 19,8 | 83,75 587.,5 0,24 | 0,33 ] 14,38|99,91| 0,15 040,11 85,16[228,53 65,77| 3,26 |62,25| 10,51[184,42

O6en

46 |Canat u3 6enokayaHHOM KanycTsl ¢ 60 0,07 ] 3,06 | 6,7 54,06 0,01 | 0,01 ] 3,99 |180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

abnokom
82 |[Bopuy 3 ceexeit kanycTbl ¢ 200/5/1 | 5,47 | 5,7 | 12,31 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,2¢ 0.00 (227,04 49,72 38,57|17,96| 0,82 | 39,33 1,73 [17,38
KapTodenem CMeTaHoi 3efeHblo

P68/759 LLIHMuens u3 Msica ¢ Coycom 100 6,94 [ 13,99 10,73 196,36 | 0,24 | 0,08 | 1,34 (80,04 0,03 [38,73[10,58]80,19] 8,11 | 1,2 [22,68] 0,7 [15,19

199 [Miope n3 6o60BbIX ¢ M/pacTuT 150 9,291 3,5 ] 30,36 184,56 0,42 1 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,25 78,48]209,26 68,01| 4,34 [ 56,07 8,39 [ 19,21
389 |Cok thpyKTOBbIV B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,021 0.00| 4 |0.00])0.00]0.00]| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xneb6 nweHn4HbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09(0.00] 000f[009]|279] 12 | 195| 42 [ 033|096 1,8 | 7,35

[P |Xneb6 pxaHo MLeHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024[012]0.00]024|735]|195]| 474]| 141] 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obepg 776 27 | 27,7 | 117,3 769,2 0,8 | 0,55 | 17,1 |1425,68 0,36 | 958,5|199,79425,93128,19 8,7 |120,04 23,25 70,11
WUroro 3a aeHb 1281 46,2 | 474 | 201 1356,7 1,04 | 0,88 | 31,48(525,59 0,51 [1998,64284,95654,46193,9¢ 11,96[182,29 33,76 254,53




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

npumepﬂoe MEeHI0 U nNnuuieBas LUEeHHOCTb NMPUIroToBNAeMbIX 6mo.q
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

[eHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 2 Kateropus:netu Mo6unusoBaHHbIX poautenen 1-4 knacc
Ne . Maccs ﬂumeabu-:r?emecrsa 13::2;2 5 ButamuHsbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
o8, puem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga — Iy
b X thans B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 ) 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak w
2 |Bytepbpog c noBuanom . 60 2,15] 6,24 | 554 110,12 0,1 ]1000| 0,7 | 0,3 0.00 | 22,86|64,36/22,98| 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecoeas c 200/5 784 | 8,41 | 45,64 282,74 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,44|12,99] 35,15
Macnom cnveod
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00) 0,01 | 0.00| 0,3 ] 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHn4HbIN 35 32 |13 | 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1] 99 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 500 16,45|17,26| 75,31 587,5 0,391 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6/238,67]303,46 98,46| 4,86 | 45,44|12,99] 35,15
Ob6epn
MNP |Wkpa kabaykosas 60 164 | 71 8,73 80,28 0,01 0.00] 42 [ 0.00] 0.00] 0.00| 246 | 222 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLn u3 cB.kanycTsl ¢ kKapTodenem, 200/5/1 | 411 )| 475 7,9 129,1 0,04 | 0,04 [11,15(164,49 0.00 [248,08 34,77|37,23]|16,69| 0,62 | 59,46 3,66 | 13,93
CMETaHOW U 3eneHbio
PI0/AK]IMTHLa TyLieHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,051 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 |139,15 24,51]106,26 15,12]| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
304 |Pwvc oTBapHOiA C M/CNUBOYHBLIM 150 5563 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 | 0,02 ] 0.00| 13,5 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75/ 23,78 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
342 |KomnoT u3 ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01)001|183]002]001]923|6,13]| 384|315/ 084| 0,7 | 0,1 | 2,82
[P |Xne6 nweHwnyHbIn 30 2,43 | 03 | 14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00f000]009]279| 12 | 195| 42 | 033|096]| 18 | 7,35
[P |Xneb pXxaHo NLEeHNYHbIN 30 24 | 1,02]| 12,66 66,6 005] 024|012 0.00] 0,24]| 735 195| 474 | 14,1 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 776 231|244 | 113 782,06 0,22 | 0,49 [19,07/208,68 0,41 |627,11[131,23309,18 86,04| 4,86 [152 28 22,82|204,55
WTtoro 3a aeHb 1276 396|417 1884 | 136956 | 0,61 0,66 |20,35|235,98 0,48 [890,71[ 369,9|612,64 184,5]| 9,72 [197,72 35,81[239,7]




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepuoe MEeHK U NUuueBan LUeHHOCTb npurotToBnsdeMbix 61‘"0.11
C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbii M.IT.

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropusi:netn mobunusosaHHbIX poautenei 1-4 knacc
Ne q Macca ﬂmmeabljr?emecraa 73222;; ButamuHel (mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pey, puem nuwu, HaumeHosaHue bnioga —— LOHHOCTS
b K Yy (ocan) B1 B2 C A D K Ca P Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak i
46 [Canat 13 6enoka4aHHOM KanycTbl C 60 0,07 3,06 | 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51] 0.00 |64,07|15,51|17,01]| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
A6n0Kkom
207 [MakapoHbl , 3aneyeHHble C ChipoM 200 15,3 | 14,49| 25,52 282,15 0,13 | 0.00f 0,1 | 0,05 0.00 | 83,82]102,84 15,72| 1,36
349 |KomnoT 13 cMecu cyxothpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00|0,25] 12 | 0.00| 0.00|39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHuYHbIR 40 324) 0,4 | 19,52 11849 | 0,04 | 0,12 0.00| 0.00| 0,12 | 37,2 | 16 26 | 56 [044]128| 24 | 9,8
Wroro 3a 3astpak 500 193] 18 | 83,75 587,5 0,18 ) 0,13 | 4,34 |192,5¢ 0,12 |101,27155,29149,33 30,83| 2,15 | 2,28 | 3,76 [ 16,43
Ob6en
75 |Wkpa cBekonbHas 60 1,42 ] 0,06 | 13,72 111,18 | 0,02 | 0,02 | 4,95 | 0,67 [ 0.00 {124,77/43,66]26,56] 13,05] 0,77 | 3,1 [ 0,33 [ 10,9
96 |PacconbHuk JleHuHrpaackuin co 200/5/1 | 3,87 | 7,83 | 13,8 160,43 | 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 [334,8¢ 23,33| 55,39 20,19| 0,74 [38,78] 1,56 [ 22,39
CMETaHON 3eNeHbio
278 |TecbTenu TyweHble B coyce 100 966 | 7,28 | 17,1 144,56 | 0,05 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 [123,09 19,01|77,49| 34,35| 0,83 | 37,84| 8,03 [ 48,94
312 |Mope kapTogenbHoe ¢ M/Cusou 150 3,06 | 7,19 ] 15,48 137,25 ] 0,12 ] 0,11 |10,38[18,78| 0,07 633,24 40,96| 84,62 28,69| 1,07 [60,23] 0,75 | 37,94
389 |Cok chpyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
[P _[Xne6 nweHnYHbIR 30 2,43 0,3 | 14,64 81,02 0,031 009[000]000]|009)279| 12 [195] 42 [033]096][ 18 [ 7,35
MNP [Xneb pxaHo NweHnYHbIn 30 24 11,02 | 12,66 66,6 0,05) 0,240,112 0.00)| 024 ]| 735]| 195|474 141 | 1,17] 0.00 | 9,27 [ 4,35
Wroro 3a O6en 776 232 238 ] 117.3 736,3 0,48 | 0,58 [27,74]184,23 0,42 ]1238,04170,45326,23 95,92 5,66 [139,73 14,36( 97,24
Wroro 3a aeHb 1276 | 42,4 | 41,8 | 201 1323,8 | 0,66 | 0,71 |32,08|376,79 0,54 [1339,34325,74475,56126,75 7,81 [142,0118,12[113,67




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
ﬂpumepuoe MEHI0 U NULLeBas UeHHOCTb NMPUroToBIIsieMbIX GHIOA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiii M.IT.

[eHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropus:getun Mo6unusoBaHHbIX poauTtenei 1-4 knacc
Muwessbie Bewectsa| IHepre-
Ne Msicea 0 TUMBERAs ButamuHel (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
o Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue 6noaa HoDLMM —
peu. PU B [ x| v |4 wam | B |B2|c|A|D| K |calP [mMg|[Fe|[ 1 |se]|F
1 2 3 4 ) 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak %
63 |Canat na mopkoBu (npunyLy.) u kKyparm 60 0,92 2,72 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 |169,29 20,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 [ 0,06 [ 30,8
289 |Pary oBoWHOE U3 NTULbI 200 11,8 | 11,4 | 30,54 223,4 0,15 0,15 [12,39)437,5| 0.00 637,47 36,14 160,59 42,36| 1,87 |43,03] 7,53 [177.29
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00) 0,01 ] 0.00f 0,3 | 0.00]20,58| 466 | 7,18 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHuYHbIN 40 324 )| 04 | 19,52 11849 | 0,04 ]| 0,12 ] 0.00| 0.00 | 0,12 | 372 | 16 26 56 |044|128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,3 | 158 | 67 486,34 | 0,23 ] 0,33 | 15,25]571,84 0,12 |864,54 77,64 (229,64 76,74| 3,58 [47,11] 9,99 [217,89
O6en
67 |BuHerpeT oBOLWHOW 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 ) 0,02 ] 2,21 | 120,6] 0.00 |116,59 18,01 20,2 | 8,91 | 0,39 [36,85] 0,13 [10,67
108/1094Cyn kapTodenbHbIi ¢ Kneukamm u 200 2,65| 3,02 | 14,94 104,36 | 0,06 | 0,05 | 3,92 |169,72 0,17 [233,18 16 |44,95|14,35| 0,66 [48,91] 1,75 [ 21,26
3eneHbio
PO7/754 Opukasenbku u3 NTuLbl C TOMaTHbIM 100 9,28 1 11,08] 11,37 179,4 0,09 0.00 | 2,51 ] 0,18 0.00 | 25,67]68,71|15,47| 0,59
COycoMm i
B02/17 {Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 ] 0,22] 0,12 | 0.00 [ 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 [37,27| 3,63 | 14,57
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 ] 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 [69,96] 0.00 |285,02 28,58( 25,42 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03)0,09]0.00]0.00]009]279] 12 | 195 42 [ 033|096 18 | 7,35
[P |Xneb paHo nieHnYHbIN 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05]024]012)0.00[024]|735]195]|474[141] 117 [ 000/ 9,27 4,35
Wroro 3a O6epn 770 234 | 27,71 110,2 731,99 | 048] 0,55 9,31 |374,89 0,57 [962,71/136,62413,25199,74 7,96 [123,99 16,58| 58,2
Wrtoro 3a aeHb 1270 426]435]| 1772 | 121833 | 0,71 | 0,88 [24,56]946,6{ 0,69 [1827,24214,26642,89276,49 11,54 171,1| 26,57 276,09




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepﬂoe MEHK U nuileBas UeHHOCTb NMPUIroToBIIAeMbIX 6.I1I-O,ClI
CbopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.,

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUMI
Hepens: 2 Kateropus:getn MobunusoBaHHbIX pogutenei 1-4 knacc
Muwesble BewecTsa| OHepre- T M
Ne . Macca ®) THSGeIEs bl (Mr) nHepanbHble BelwecTsa (Mr)
Pl puem nuwy, HaumeHoBaHue 6nioaa RN e
) X y froum) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 4 18 19 20

3aBTpak T

338 |A6noko 100 0,4 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa BA3kas monoyHas u3 puca un 200/5 7,82 | 9,03 | 31,78 253,45 0,1 | 0,13 | 0,52 |27,04| 0,07 [167,39115,51|137,04 32,18| 0,71 | 44,04| 2,26 | 28,56

nweHa

B83/Ak1|Kucens 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 [12,89] 6 84 | 0.00]36,2|0.00]0,22] 0,1 | 0.00| 0.00| 4,8
[P |Xneb6 nweHuYHbINn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00 | 0.00 | 0,09 | 27,9 12 1 195| 42 | 033] 09| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 535 154 | 16,8 | 74,78 500,09 0,15 ] 0,24 [17,41]36,04| 8,56 |426,03177,79166,11( 44,43| 3,05 | 46,76| 4,32 | 47,75
O6en

Akt |Canat CtenHon 60 0,92 ] 3,71 | 5,55 60 0,03 ] 0,02 [ 2,97 [215,94 0.00 | 1239 13,84|26,29|11,27| 0,44 | 36,69] 0,09 [ 12,73

99 |Cyn u3 oBouweit ¢ nTuueil, cmetaHoi n| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 | 10,53 116,98 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 [263,78 28,13|41,45(16,77| 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09

3eMEHbI0

Akt |Buryc c cocuckoit 200 13,2 | 17,6 | 38,36 292,23 0,06 | 0.00 |79,36] 0,11 0.00 |112,71|1143,48 42,16| 2,18

388 |HanuTok u3 nnoaos LWMNOBHMUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 ] 0,03 | 130 | 86,8 | 0.00| 46 | 124 | 3,4 3,2 | 0,32 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIA 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00] 0.00] 0,09 | 279 | 12 195] 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P |Xneb p)xaHo NeHUYHbI 30 24 | 1,02 ]| 12,66 66,6 0,05] 024 (0,12 000] 0,24 | 735 195 474 | 141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 726 2311 277 | 1025 705,03 0,24 | 0,42 [220,13471,67 0,33 |493,68198,58281,54 91,7 | 5,1 [111,26 12,75| 42,52
WUtoro 3a aeHb 1261 385] 445 177,3 | 1205,12 | 0,39 | 0,66 [237,54507,71 8,89 |919,71[376,371447,63136,13 8,15 [158,09 17,07] 90,27




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHI0 U nNnULieBas LEHHOCTb NPUroToBNAeMbIX 6]1I-Op,
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

Aexs: 10 Ce3oH: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 2 Kareropusa:aetn Mo6unusoBaHHbIX poautenen 1-4 knacc
Ne . Nacca I‘Iumeabn-.zrl)aeuxecma 73::2;:;1 ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
o puem nuwm, HaumeHosaHue 6ntoaa —— i
b XK y txxan) B1 B2 C A D K Ca P Mg | Fe | Se F

1 2 ) 3 4 5 6 L4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak i

57 |Canart u3 peabku 60 1,05 3,66 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 |115,03| 0.00 | 0.00 [190,93 25,96(17,64]12,33| 0,7 |70,56| 0,03 | 1,64
268 |KoTnetbl u3 Msca ¢ coycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 ] 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 |40,18/10,85[80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
B02/171Kawa rpeyHeBasi paccbinyarasi 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 | 0,22 ] 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 [226,52 16,86(187,071124,43 4,2 [37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25] 8,23 106 0.00f0,01] 0.00| 03 | 0.0020,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP _[Xne6 nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]0.00]000]|009|279] 12 | 195] 42 | 0,33]09 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 18,6 | 19,3 | 68,03 470 0,51] 0,32 116,41| 94,7 | 0,19 [506,11] 70,33{312,08153,04 7,2 |131,5( 6,17 | 39,02
Ob6en

45 [Canat n3 6enoko4aHHOM KanycTbl C 60 1,56 | 295| 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 120,89 0.00 | 129,1]|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa AomMaluHsis ¢ 10/200/1| 5,63 | 8,31 | 17,03 212,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
UbINAEHKOM, 3EMEHbIO

259 |XKapkoe u3 nTuuybi 200 14,05 11 [ 20,28 | 209,15 | 0,16 | 0,15 |13,83[29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7[ 39,94 1,95 | 60,65 7,51 [172,17
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00) 0.00 | 025] 12 | 0.00 | 0.00)39,96| 346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _[Xne6 nweHuYHbIi" 30 2,43 ] 03 | 1464 81,02 0,03]0,09]0.00f000]|009(279] 12 [195]| 42 [ 03309 ]| 1,8 | 7,35
MNP _|Xneb pxxaHo NLeHWYHbINA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024]1012f0.00]| 024 | 735] 19,5| 47,4 14,1 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 731 26,7 | 23,7 | 100,5| 734,19 0,3 | 0,5 [24,02(162,94 0,33 |1939,13143,83302,22 76,92| 4,52 | 98,35( 22,72]187,29
Wtoro 3a neHb 1271 453 | 43 | 168,5| 1204,19 | 0,81 | 0,82 |40,43|257,64 0,52 [445,24214,16 614,3|229,94 11,72[229,85 28,89]226,31




