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I'IpumepHoe MEeHIK U nuueBast LEHHOCTb NPUroToBIiIAeMbIX onon

C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roga MorunbHbin M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

[eHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUNI
Hepens: 1 Kareropus: OB3
- kiacta ﬂuuleabuirl)seu.lecraa T::::g;:ﬂ ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Bt Mpuem nuwm, HaumeHoBawve bnoga nopLK ———
K Y B1 B2 A D Ca Mg Fe | Se F
(kkan)

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak ]

MNeyeHbe 60 2,72 | 8,36 | 14,42 121,4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P68/AK]BuUTOYKM 13 MACa C COYCOM 100 537|525] 6,1 77,33 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 [40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
B02/17{Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86(187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

377 |Yan c numoHom 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00] 0,01] 0,56 | 1,39 | 0,35 ]25,32| 589 | 7,85 | 4,19 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MP [Xneb6 nweHnYHbIN 30 243] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00| 0.00|009]279| 12 | 195| 42 | 033|096 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 544 19,25|20,02| 83,75| 587,50 | 0,49| 0,3 | 1,94 |95,79]| 0,54 319,92 45,6 [295,11141,0§ 6,52 |60,94| 6,15 | 38,74
Oben

MNP [Ukpa kabaykoBas 60 164 71 | 573 80,28 0,01 000| 42 | 0.00] 0.00 | 0.00 246|222 9 | 0,42 0.00] 0.00]| 0.00
88 |LLn u3 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 5,93 | 566 | 7,9 129,1 0,04 | 0,04 | 11,15[164,49 0.00 [248,08 34,77|37,23|16,69| 0,62 | 59,46| 3,66 | 13,93

CMETaHON U 3eNeHbI0

291 [lMnoB u3 nTuubl 200 10,04| 9,53 | 32,37 | 257,45 | 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,6§ 0.00 [180,99 31,28(154,19 39,02| 1,32 |108,8§ 5,66 |139,76
349 |KomnoT n3 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 [ 0.00 | 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 [39,96f 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb6 nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09] 000|000} 009f279]| 12 |195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |[Xneb pxaHo NweHNYHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05 0,24]0,12] 0.00| 0,24 | 73,5 19,5| 47,4 ] 14,1 ] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 726 |23,10]|23,70/105,31| 747,25 | 0,21 | 0,46 | 18,49}438,11| 0,33 [530,47162,11]283,98 84,71| 3,97 | 169,3| 20,39]165,39
Wroro 3a aeHb 1270 |42,35|43,72(189,06] 1334,75 | 0,7 | 0,76 [20,43]533,9] 0,87 |850,39207,71579,09225,7¢ 10,49 230,24 26,54 [204,13




I'IpumepHoe MEeHI0 U NnuueBasd UeHHOCTb NPUIroToBIAeMbIX onop

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunsHbin M.11.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropus: OB3
Muuessle Bewiectsa| IHepre-

Ne KMacca © TSI ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

& [Npuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoga ST —

otk e x 4 wan | B | B2 A ca|l P |mMg|Fe| I [se]| F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak )

2 |Bytepbpoa C NOBUAMOM U MACIOM 60 526 | 9,5 | 14,06 2011 0,1 ]1000] 0,7 | 0,3 0.00 | 22,86|64,36]|22,98| 1,5

173 |Kawa Bsizkas MonoyHas nweHHas 200/5 | 6,67 | 8,6 | 32,59 182,55 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61| 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao c Monokom 200 408 | 1,25| 17,58 85,36 0,03 | 0,13 0,52 |13,27| 0.00 [171,284 110,5]|101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP [Xne6 nweHnYHbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,040,121 0.00| 0.00| 0,12 ]| 37,2 | 16 26 56 1044 ] 128| 24 | 98
Wtoro 3a 3aBTpak 505 19,251 19,75| 83,75 587,50 0,35 0,39 | 1,74 |41,17| 0,2 [418,54271,25373,06104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66,06
Ob6en

67 |BuHerpet oBoLLHOM 60 0,84 6,09| 437 75,06 0,021 0,02 | 2,21]120,6| 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 891 | 0,39 |36,85| 0,13 | 10,67
16/AK|TomaTHbI Cyn xapyo ¢ Kypuuewn 1 15/200/1| 5,03 | 5,69 | 16,93 142,74 0,091 0,03 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01

3eN1EHbI0

301 [KHenu KkypuHble C  COycoMm 100 10,57| 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 | 1,54 |23,32]| 0,02 | 86,48]|20,37|72,04|12,15| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24

P02/304MakapoHHble n3aenusi oTBapHble C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 |1 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
M/p

" 342 |KomnoT u3 ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0011]1183|002]|001|923]|6,13]| 384 3,15|0,84| 0,7 0,1 | 2,82
MP |Xneb nweHuYHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09|0.00]| 000|009]|279| 12 |[195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo MieHNYHbI 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]10,2410,12| 000|024 | 735| 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obepn 786 26,95]|27,65(109,72| 783,10 0,3 | 0,45 | 6,48 |162,9¢4 0,43 |483,73101,21]268,19 59,65| 4,96 |194,11 16,12| 1449
Wrtoro 3a geHb 1291 |[46,20(47,40(193,47| 1370,60 | 0,65 | 0,84 | 8,22 |204,13 0,63 |902,27372,46641,259163,6§ 9,14 [248 41| 23,27|210,96




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpuMepHoe MEeHI0O U NuuieBass LEHHOCTb NPUroToBNidAeMbIX 6.I1IOJJ,
C6opHuK peuentyp 6ntoa 2011 ropa MorunbHbin M.I1.

OeHb: 3 Ce30H: OCeHHe-3uMHUA
Hepens: 1 Kareropusi: OB3
Ne Maoca rluu.leablezr;:’.emecma Ta:zz;z 5 ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pewy. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue b6nioaa nopLK —
b XK Yy (k) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak '
45 |Canat u3 6enokavyaHHoOn .kanycTbl C 60 0,79 195| 3,76 51,49 0,010,021 9,22 | 0,93 | 0.00 [124,8725,96]|14,73]| 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eMeHblo
233 |Pbiba 3aneyeHas nog MOMOYHbIM 100 465|539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14]262,18 70,64 166,28 34,79| 0,59 [118,74 9,68 |386,67
COyCcoM
312 |Mope kapTodenbHoe ¢ M/CnusoY 150 206 | 2,8 | 20,44 137,25 0,12 | 0,11 | 10,38 18,78| 0,07 |633,24 40,96 84,62] 28,69| 1,07 |60,23] 0,75 | 37,94
B83/AkT1|Kucenb 200 441 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 {12,89] 6 8,4 | 0.00) 36,2 0.00|0,22| 0,1 | 0.00| 0.00| 4,8
MP |Xneb nweHn4HbIN 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15| 0.00| 0.00 | 0,15 | 46,5| 20 | 32,5 7 055| 16 3 [12;25
Wroro 3a 3aBTpak 555 15,401 19,75| 71,95 542,85 0,25 | 0,37 | 32,98 53,38 18,76)066,7{193,76298,13 78,32| 2,61 |217,0 17,77 |441,94
O6epn
Akt |Canat CtenHon 60 0,921 3,71 | 5,55 60 0,031 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9| 13,84]26,29|11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
355 |ConsiHka no gomaluHemy D/10/200/5| 3,86 | 8,33 | 15,18 112,15 0,04 0,04 | 4,96 | 422 | 0.00 |210,4¢ 19,61|62,48|15,58] 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
. 278 |TedTtenu TywieHble B coyce 100 598|772 | 10,68 195,97 0,17 | 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
199 |lMope 13 6060BbIX C M/pacTut 150 11,01| 6,49 | 33,36 184,56 0,421 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,24 78,48]209,26 68,01| 4,34 | 56,07 8,39 | 19,21
48 (AK]KomnoT u3 usioma 200 0,35 0,08 | 25,18 1222 0,021 0,01 023]|054| 15 |103,3413,98|16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHW4YHbIN 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09| 0.00] 000]|009]|279| 12 [195| 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
MNP |Xneb6 pxaHo MLIeHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00| 024 | 73,5 195| 474 | 141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35.
WUtoro 3a O6ep 796 26,95|27,65|117,25| 822,50 0,76 | 0,56 |10,16]221,61 1,85 J110,14174,41}460,54126,39 8,61 |133,23 20,45[101,46
WTtoro 3a aeHb 1351 |42,35|47,40[189,20] 1365,35 | 1,01 | 0,93 [43,14|274,99 20,61P176,91368,17]758,67204,67 11,22[350,29 38,22 543 4|




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

anMepHOG MEeHIO U NuueBas ULEHHOCTb MPUroToBNAeMbIX 6]1!0[1
C6opHuk peuentyp 6moa 2011 rona MorunbHbii M.I.

[eHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kareropus: OB3
No Macca I'Iumeabuzrl)aemecma T?azzzzg ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pel. Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6noaa nopuun LEHHOCTb
b K V) (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak )

338 [A6noko 100 04 | 488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04

2 |bytepbpopa c noBuanom 60 2,15] 6,24 | 554 110,12 0,1 1000)| 0,7 | 0,3 0.00 |22,86|64,36(22,98] 1,56

210 |OmneT HaTypanbHbIA C Macnom 110 10,22 7,08 | 29,3 212,4 0,05 ] 0,37 | 0,16 [149,22 3,66 |132,29 75,6 |161,27 12,3 | 1,83 | 51,83]|22,48| 44,66

CNUBOYHBIM

376 |Yan c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00| 0,01 | 000| 0,3 | 0.00|20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 ]| 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWYHbIN 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03/ 0,09 000|000|009]|279]| 12 | 195| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 18,461 19,75| 67,51 556,54 0,2 | 0,49 | 4,86 [152,82 3,75 |411,51129,2|261,88 51,14| 6,33 | 54,55| 24,54| 59,05
O6en

49 |Canat "ButamuHHbIN" 60 1,66 | 3,73 | 13,3 92,94 0,01 ] 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 |64,07|15,51]17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTodenbHbIi C BEPMULLENbIO 200/1 245 52 | 14,03 14515 | 0,08 | 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 (313,41 19,58(47,82|18,29| 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58

W 3eneHblo

270 |Kotnetsb! "MockoBckue" 100 8,84 |11,01 21,39 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]10,85/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
B02/171Kawwa rpeyHesast paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 0,22 | 0,12 ] 0.00 | 14,36| 0,07 [226,52 16,86|187,071124,43 4,2 |37,27]| 3,63 | 14,57
AKT |KomnoT 13 ceexe3aMopOXeHHbIX Aroa 200 067| 03 | 7,68 32 000|000 000]|0.00|000(f000| 03 |0.00]|0.00|0,05]|0.00]|0.00/|0.00
MP |Xneb nweHWYHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,031 0,09] 0.00|000|009]|279] 12 |195] 42 | 033]096| 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NeHUYHbI 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]/024]1012] 000|024 |735|195]| 47,4] 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 771 26,95|27,65|117,09| 822,50 0,63 | 0,58 | 11,411436,04 0,43 [745,58 94,6 |399,49177,04 7,97 |135,61] 16,98 70,94
Wrtoro 3a aeHb 1271 |45,41|47,40[184,60] 1379,04 | 0,83 | 1,07 [16,27[588,84 4,18 §157,0{223,8|661,37228,2)| 14,3 190,16 41,52]129,99




I'IpumepHoe MeHI U nuueBas LeHHOCTb npuroToBnsemMbIX 6]1!0}1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 ropa MorunbHbin M.M.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 1 Kateropusi: OB3
MuueBble BewecTsa| JHepre-

No o — © . S ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

- Mpvem nuwy, HaumeHoBaHue onoaa nopuMK LEHHOCTS

peu. X wan | B1 | B2 c | A Ca Mg | Fe | 1 | se| F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak ‘

54 |Canat u3a ceeksbl ¢ sbnokamu 60 062 | 3,7 6,34 61,14 0,01 [ 0,02 | 2,21 ] 0,49 | 0.00 130,71 15,24 16,54 8,8710,78|274] 0,29 | 8,13
289 |Pary oBowHoe U3 NTuupl 200 13,03| 10,5 | 18,27 223,4 0.15 | 0,15 [12,39]437,5[ 0.00 |637,47 36,14 160,59 42,36 1,87 |43,03| 7,53 177,29
48 (AK|KomnoT 13 nsioma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 0,02]0,01]023]054| 15 [103,3413,98|16,85] 5.5 0,45] 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb niweHnYHbIN 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15 0.00| 0.00 ] 0,15 | 46,5| 20 | 32,5 7 055| 16 3 12,25
Wroro 3a 3aBTpak 505 17,49| 17,8 | 69,31 515,23 0,24 | 0,33 [14,83438,53 1,65 |918,02 85,36 226,44 63,73 3,65 |47,48| 10,9 |228,54
O6epn

20 |Canat 13 cBeXux orypLoB C JiyKoM 60 051|366 | 1,97 42,86 0,02]0.00]| 51 |0,03]|0.00( 14,6 |16,78 255 7,99 | 0,38 |35,46| 0,04 | 2,73

penyarbiM
99 |Cyn u3 oBoLLen ¢ NTuuew, cmeTanon n| 200/5/1 | 4,5 | 4,31 ] 10,63 106,98 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,8 0.00 [263,78 28,13|41,45 16,77| 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09
3ereHblo

D68/759LLIHMLEenb U3 Msica C COyCOM 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 024 | 0,08 | 1,34 | 80,04 0,03 | 38,73|10,58{80,19( 8,11 1,2 |22,68| 0,7 |15,19
.304 |Puc oTBapHoii C M/CANBOYHbBIM 150 565 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03] 0,02 0.00 13,5 0,07 |46,18] 9,72 [72,75]| 23,78 0,52 |53,46| 0,04 | 23,88
348 |KomnoT 13 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 [69,96[ 0.00 |285,02 28,58 | 25,42 18,29 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nuweHuYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]0.00]000(f009]|279] 12 | 195 42 1033|096 | 18 | 7,35

MNP |Xneb pxaHo NIeHUYHbIA 30 24 | 1,02| 12,66 66,6 005[024]012]0.00|0,24]| 735|195 4741141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a Oben 776 23,21|25,65/114,84| 818,32 0,44 | 0,5 [14,79[332,39 0,43 |749,71/125,29312,21 93,24| 4,88 [186,17] 13,44| 71,59
WUtoro 3a geHb 1281 |40,70]43,45]|184,15] 1333,55 | 0,68 | 0,83 29.62[770,88 2,08 J667,7{210,69538,65156,97] 8,53 |233,64 24,34 300,13




I'IpumepHoe MEeHI0O U NUuuleBas LeHHOCTb NMPUroToBIifAeMbIX 611}011
C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 Ce30H: OCeHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Kateropusi: OB3
No Macca ﬂmu.\esble(rt)aeu.\ecrsa *r::ﬂ:z;zq ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
" Mpuem nuwym, HaumeHoBaHue bnioaa FOPLMM ——,
X (axan) B1 B2 A Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Anuo BapeHoe 60 762| 69 | 042 94,5 0,03 ] 0,24 | 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72]|29,04]|100,22 6,26 | 1,31 [ 10,56]16,21]29,04
175 |Kawa monouHas "[dpyxba" c 200/5 | 5,17 | 10,2 | 44,11 298,36 0,1 | 0,13 0,52 [27,04| 0,07 | 166,4|115,74 135,6]131,69| 0,7 |47,55( 2,25 | 28,1
M/CNUBOYHbLIM
376 |Yau c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00] 0,01 ] 000| 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWYHbIN 35 321136 | 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000| 81 | 26,1] 99 | 1,08
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 19,251 19,75| 68,66 587,50 0,251 0,38 | 0,58 |120,94 2,71 | 256,7|230,44 269,1| 51,68| 3,85 [58,11]| 18,46| 57,14
Ob6epn
45 |Canat n3 6enoka4yaHHou kanycTbl C 60 1,3 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69[201,42 0.00 |1215,17 41,32]|27,83|15,05| 0,53 |61,35| 6,9 | 57
MOPKOBbIO M OrypLOM
388/624Yxa pbibaLkas 15/200/1| 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 [ 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 [354,03 16,98|70,16] 19,04| 0,69 |46,23( 7,4 |88,52
POO/AK|MNTHua TyweHasi B coyce 50/50 | 9,01 ] 7,26 | 4,55 119,76 0,05 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 [139,14 24,51|106,26 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
P02/309MakapoHHble n3aenus oTBapHble C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
M/p
342 |KomnoT 13 cBexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,01]001|183|002]|0,01]|923]|6,13|384]315]0,84| 0,7 | 0,1 | 282
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09] 0.00]000]0,09|279| 12 | 195] 42 | 033|096 18 | 7,35
MP |Xneb6 p)aHo NLeHUYHbIV 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05 024]0,12] 000|024 | 735 19,5]| 47,4| 14,1 ] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 786 24,4 124,04|1107,14| 801,91 0,3 | 0,53 |24,16[255,57] 0,41 [959,17] 137,1|324,2178,48| 5,5 |201,6¢ 33,46275,42
Wrtoro 3a geHb 1286 |43,65(43,79[175,80] 1389,41 | 0,55 | 0,91 [24,74|376,51 3,12 J215,8]367,54593,31130,16 9,35 |259,77 51,92|332,56




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHI0 U NnuueBasd LeHHOCTb NPUroToBIideMbIX onwon

C6opHuk peuenTtyp 6nioa 2011 roga MorunbHbin M.I1.

[eHb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropus: OB3
Muuesble Bewectea| IHepre-
Ne S ® - ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble Belwectsa (Mr)
iy Mpuem nuwm, HanmeHosaHue bnoaa — ——
el x | vy wan | B1[B2]Cc|Aa]D ca|l P |Mg|Fe| I |se]| F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak )
63 |Canar 13 mopkoBsu (npunyLy.) u 60 092|272 | 8,71 35,2 0,04 [ 0,05 | 2,86 J134,0¢ 0.00 [169,29 20,84 | 35,91]|24,95] 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
Kyparu
P97/754dpurkanenbku n3 NTULbI C TOMATHLIM 100 9,28 |11,08] 11,37 179,4 0,09 0.00] 2,51 0,18 0.00 | 25,67|68,71115,47] 0,59
CoycoM
P02/309MakapoHHble n3aenus oTBapHble C 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
m/p
48 (AKKomnoT n3 usioma 200 0,35 0,08 | 25,18 122,2 0,02|001|023|054| 15 [103,3413,98]16,85| 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHnYHbIV 35 266 | 1,06 | 3,02 82,25 0,040,111 000|000 | 0,11 |32,55| 14 |22,75| 49 | 0,39 | 1,12 | 2,1 | 8,58
Wroro 3a 3aBTpak 545 18,73]119,46| 74,73 587,50 | 0,25]1 0,18 | 56 153,74 1,68 | 362,3|91,15|193,44 58,64| 2,92 | 58,75| 2,28 | 84,71
O6ep
75 |Wkpa cBekonbHas 60 1,42 | 0,06 | 13,72 111,18 | 0,02 | 0,02 | 495 | 0,67 | 0.00 |124,77 43,66 26,56|13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96 |PacconbHuk JleHuHrpaackumn co 200/511 | 3,771 7,45 98 160,43 | 0,07 | 0,05 | 6,41 |[164,74 0.00 [334,88 23,33 55,39(20,19] 0,74 | 38,78 1,56 | 22,39
' CMETaHO 3emneHblo
229 |Pblba, TylieHHasi ¢ oBowamu 50/50 14 |11,99| 16,14 21954 | 0,06 | 0,06 | 3,22 | 363,8]| 10,11]266,73 33,51|147,84 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 [394,55
312 [lMiope kapTogensbHoe C M/CrnBoM. 150 2,06 | 2,80 | 20,44 137,25 0,12 ] 0,11 |110,38]18,78| 0,07 1633,2440,96| 84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
389 [Cok (hpyKTOBbLIV B acCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02| 000 4 |0.00)0.00]0.00[ 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P [Xneb nweHuYHbIV 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09|000| 000|009|279| 12 | 195]| 42 |0,33|109 | 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo NiEeHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]0,24]0,12| 000| 0,24 | 735| 195|474 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a OGep 776 |26,43]23,70|117,25| 811,28 | 0,37 | 0,57 | 29,08|547,99 10,51)461,01186,96395,33128,1 5,44 |221,27]22,45[477,48
Wtoro 3a aeHb 1321 |45,16|43,16[191,98| 1398,78 | 0,62 | 0,75 | 34,68)701,7]12,19)823,31278,11588,77]186,79 8,36 [280,02 24,73|562,19




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

FlpuMepHoe MEeHIo U nuuieBas UeHHOCTb npuroToBnsaemMbIX 611!011
C6opHuk peuenTtyp 6niog 2011 ropa MorunbHbin M.I1.

[eHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kareropus: OB3
Ne T— ﬂumeable(rn)aemecma Ta:zg;zg ButamuHbl (Mr) MwuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
peu, Mpuem nNuwyn, HaumeHoBaHne onoaa nopLMM LLEHHOCTb
XK (xxan) B1 B2 C A Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak .

49 |Canat "BuUTamuHHbIA" 60 1,56 | 3,73 | 13,3 92,94 0,01 ] 0,01 [ 3,99 [180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01] 7,81 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |MnoB 13 nNTuubl 200 10,04| 9,53 | 32,37 257,45 | 0,08 ] 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28[154,1939,02| 1,32 |108,88 5,66 [139,76
B83/AkT1|Kucenb 200 4411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 000[362]000[022] 01 ]000)000]| 48
MNP |Xneb nweHUYHbIN 40 3,24| 0,4 | 19,52 118,49 | 0,04 | 0,12]0.00| 000|012 372] 16 26 56 | 044 128]| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,251 19,75| 83,75 587,50 | 0,13 ] 0,22 |19,65448,17 8,52 |282,26 98,99(197,2|52,65| 2,1 |111,1§ 9,42 [160,99
Oben

67 |BuHerpeTt oBOLHOW 60 0,84 | 6,09 | 437 75,06 0,02 [ 0,02 2,21 [120,6[ 0.00 116,59 18,01] 20,2 8,91 | 0,39 |136,85| 0,13 | 10,67
108/104Cyn kapTodenbHbIi C Kneukamu 1 200 265|211] 13,83 77,91 0.06 | 0,05 | 3,92 [169,7 0,17 [233,1§ 16 |44,95|14,35 0,66 |148,91| 1,75 | 21,26

3eMeHblo

D68/754LIHuuensb 13 msica C COycom 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 | 0,24 | 0,08 [ 1,34 | 80,04 0,03 | 38,73 10,58(80,19| 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |15,19
302/171Kala rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 | 33,39 210,75 | 0,221 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86[187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
348 |KomnoTt u3 Kyparv 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 0,55 [69,96] 0.00 [285,02 28,58 25,42 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nuweHWYHbIn 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03|0,09[0.00]0.00[009|279] 12 | 195 42 (033|096 1,8 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo MeHNYHbIA 30 2,4 | 1,02 ] 12,66 66,6 005 0,24|0,12]0.00 | 0,24 | 735|195 | 47,4 14,1 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 770 |24.64|27.65/117,25] 822,50 | 0,63 [ 0,63 | 8,14 454 68 0,6 J001,4{121,53424,73192,39 8,57 (146,67 17,28 73,39
WTtoro 3a aeHb 1270 |43,89|47,40[201,00] 1410,00 | 0,76 | 0,85 |27.79 902,85 9,12 [1283,7220,52621,93245,04 10,67]257,83 26,7 234,38




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHIK U nuueBas LULeHHOCTb NMPUroToBIiAeMbIX 6]’“011
C6opHukK peuentyp 6nioa 2011 roga MorunbHbin M.T1.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropusi: OB3
Ne focos ﬂuu.leabuirl)aeu.tecrsa Ta::(F:I:Zﬂ ButamuHbi (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peLl [Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa ROPLMH QEMIHOETE
b K Y (sxan) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Byrepbpop c cbipom 60 465| 518 | 9,69 101,12 0,1 10,17 ] 0,06 | 31,2] 0,31 |51,81|170,89 113 |11,69| 0,51 | 128 | 495 | 9,8
173 |Kawa monoyHas repkynecosas ¢ 200/5 | 7,84 | 8,41 | 42,21 289,5 0,17 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,19205,82461,75| 1,52 | 45,44(12,99| 35,15
Macrom CrvBod
379 |KodheiHbln HAaNUTOK C MONTOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 ] 0,52 | 13,29| 0.00 {183,81111,63106,79 30,67 1,11 | 792 | 1,76 | 17,6
MNP |Xneb nweHn4HbIN 35 32 |136| 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00 | 81 26,11 9,9 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 500 18,86|17,63| 83,75 579,86 046 | 0,46 | 1,16 | 71,19| 0,38 |478,64493,668451,71|114,01| 4,22 | 54,64| 19,7 |62,55
Ob6en
20 |Canar u3 cBexux orypLoB C JlyKOM 60 0,51 366 | 1,97 42 .86 0,02 000| 51 |003]|0.00]| 146 |16,78| 25,5| 7,99 | 0,38 | 35,46| 0,04 | 2,73
penyaTbim
82 |Bopuy 13 cBexeit KanycTbl € 200/5/1 | 5,94 | 7,28 | 23,32 151,34 0,03 ] 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 |227,09 49,72|38,57(17,96( 0,82 |39,33]| 1,73 | 17,38
KkapTodenem CMeTaHon 3eneHblo
D72/33(BnToukm 3aneveHHbIe B CMETaHHOM 250 15 115,09| 54,23 379,2 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18(10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
coyce C pucom
AKT |KoMnoT u3 ceexe3aMOpOXXEeHHbIX Aro 200 0,67 0,3 7,68 32 0.00]| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 00O0| 0,3 |0.00|]0.00|0,05]0.00{0.00]0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03]0,09| 000|000} 009]|279| 12 | 195]| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo NWeHUYHbIA 30 24 | 102| 12,66 66,6 0051024 ]| 012| 000|024 | 735]| 195|474 | 141| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a Obepn 776 26,95|27,65|114,50| 753,02 0,37 | 0,45 | 14,25[244,33 0,36 |383,23109,15211,66 52,48| 3,96 | 98,46| 13,55|47,27
WUtoro 3a aeHb 1276 |45,81|45,28(198,25| 1332,88 | 0,83 | 0,91 | 15,41|315,52 0,74 |861,87602,81/663,37166,49 8,18 | 153,1| 33,25|109,82




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHI0 U NuueBas LLeHHOCTb NPUroToBJideMbIX 611!01.1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.

OeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepensa: 2 Kateropusi: OB3
Ne Macss ﬂwmegblisemecma T?:zz::ﬂ ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
ool Mpvem nuwm, HaumeHosaHue 6nioaa ROPLMK -
b XK Yy i B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |A6noko 100 04 | 488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,7414,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTtnetbl U3 mMsica C COycoMm 100 6,94 | 81 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
171 |Kawa nepnosas ¢ oBoLamu 150 56 | 3,68 | 29,84 169,54 0,041 0,03 0.00| 135 0,07 |71,17|22,27|1139,7| 17,3 | 0,81 | 52,8 | 16,27| 0,12
377 |Yan c nuMoHOM 200/3,5 |1 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00/0,01]056]| 139]| 035]2532| 589|785| 4,19 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MP |Xneb nweHnYHbI 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03/ 0,09 0.00|0.00|{009]|279| 12 | 195| 42 |033]09 | 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 584 15,50( 16,98| 80,21 483,17 0,33 | 0,23 | 5,94 |97,93| 0,54 |395,3165,09{257,31]41,75| 5,04 | 78,23]| 19,05| 31,33
Ob6en

45 |Canat n3 6enoko4aHHon kanycTbl C 60 1,56 1,95| 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 |120,89 0.00 | 129,1|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa AoMaLlHAA C 10/200/1| 5,63 | 6,02 | 13,26 210,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
LbINSIEHKOM,3€NEHBI0

. 259 |Xapkoe 13 nTuLbl 200 14,05|16,78| 24,05 299,46 0,16 | 0,15 |13,83|29,95| 0.00 |708,63 34,42|161,7| 39,94| 1,95 [60,65( 7,51 |172,17
349 |KomnoT 13 cmecu CyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 0.00|0,25| 12 | 0.00 | 0.00 [39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nieHnYHbIV 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09] 0.00|000]0,09|279| 12 | 195] 42 | 0,33[096| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NLEHUYHbIV 30 24 | 102 12,66 66,6 0,05|0,24| 0,12 000|024 | 73,5 195|474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 731 26,73|26,16|100,50| 822,50 0,3 | 0,5 |24,02|162,94 0,33 |939,13143,83302,22 76,92| 4,52 |98,35(22,72]|187,29
Wtoro 3a aeHb 1315 |42,23|43,14[180,71| 130567 | 0,63 | 0,73 [29,96[260,87 0,87 J334,44208,92559,53118,67] 9,56 |176,58 41,77 (218,62




