
Пояснительная записка 

к учебному плану  внеурочной деятельности ГБОУ СОШ  с. Падовка  

на 2022– 2023 учебный год 

(основное общее образование) 

План ВД  ГБОУ СОШ с. Падовка   разработан в соответствии с нормативными правовыми 

документами и методическими материалами федерального и регионального уровней: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ «Об  образовании  в      Российской 

Федерации; 

- Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ СОШ 

с.Падовка, утвержденная приказом по ГБОУ СОШ с. Падовка № 67/1-о/д от 30 августа 

2019 года; 

- Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ СОШ 

с.Падовка, утвержденная приказом по ГБОУ СОШ с. Падовка № 60-о/д от 29 августа 

2022 года; 

-   Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №1577); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования". (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

(ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

-Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 



санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 

699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, 

которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих 

государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего 

образования образовательных учреждениях» (с изменениями); 

-Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

- Письмо Минобрнауки РФ от 08.10.2010 N ИК-1494/19 "О введении третьего часа 

физической культуры"; 

- Приказ Минобрнауки России «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» от 09.01.2014г. № 2; 

-  Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 №09-1672 «Об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности» (Методические рекомендации); 

-  Письмо Минобрнауки Самарской области «О реализации предпрофильной подготовки 

в рамках ФГОС ООО» от 04.08.2017 г. № МО-16-09-01/653-ту; 

-  Письмо Минобрнауки России от 18.06.2015 г. № НТ-670/08 «Методические 

рекомендации по организации самоподготовки учащихся при осуществлении 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Письмо Минобрнауки Самарской области от 27.08.19 №МО-16-09-01/846-ту «О 

преподавании краеведческого курса по истории Самарского края»; 

- Письмо Минобрнауки Самарской области от 28.08.19 №МО-16-09-01/847-ту «О 

преподавании курса «Цифровая гигиена»; 

- Письмо Минобрнауки Самарской области от 22.08.2019 г. № 825-ту «Об организации 

образовательного процесса в образовательных организациях, осуществляющих 

деятельность по основным общеобразовательным  программам»; 

-Письмо Министерство просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 

"О направлении методических рекомендаций" по организации внеурочной деятельности 



в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования; 

- Письмо министерства просвещения Российской Федерации от 15 июня 2022 г. № ТВ-

1101/08, письмо департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования от 17 июня 2022 г. № 03-871, письмом министерства образования и науки 

Самарской области от 22.06.2022 г. № МО/811-ТУ об обязательном проведении 

еженедельных информационно-просветительских занятий патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном»;  

-Устав государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы с. Падовка муниципального района 

Пестравский Самарской области. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения (организации). 

 В соответствии с требованиями: 

- ФГОС 2010  внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное;  

-ФГОС 2021-  ВД по формированию функциональной грамотности, ВД по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, ВД на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия, ВД на 

организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической поддержки 

социализации обучающихся. 

 Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в школе. 

Содержание данных занятий формируется  с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. При организации 

внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением планируется 

использование возможности своего учреждения. 

В рамках внеурочной деятельности реализуется: 

- курс «Разговоры о важном» - 1 час в неделю в 5-9 классах: 

 - курс «Развитие функциональной грамотности обучающихся» 5 класс – 1 час в неделю, 6 класс - 

2 часа в неделю, 7 класс - 2 часа в неделю, 8 класс - 2 часа в неделю, 9 класс - 2 часа в неделю; 



- курс «Информационная безопасность»- 9 класс - 1 час  в неделю; 

 -Предпрофильные курсы -1 час в неделю в 9-х классах. (второй час вводится за счет часов 

внеурочной деятельности), которая обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся в  области самоопределения. 

-краеведческий региональный  курс  «История Самарского края» -  1 час в 6 классе. 

 

Название предпрофильного курса Количество часов 

«Современные профессии и география» 0/1 

«Основы предпринимательства» 0/1 

«Я-веб-дизайнер» 0/1 

 

        На  организацию внеурочной деятельности отводится      по  9 часов в 5-9 классах. 

В организации внеурочной деятельности принимают участие педагогические работники, 

учителя-предметники, а также педагоги дополнительного образования. 

Внеурочная деятельность  организуется с использованием возможностей учреждений 

дополнительного образования (Пестравский филиал ГБОУ СОШ с. Майское Дом детского 

творчества с. Пестравка, СП ДЮСШ ГБОУ СОШ с. Пестравка) в соответствии с расписанием 

занятий объединений дополнительного образования. Связующим звеном между внеурочной 

деятельностью и дополнительным образованием детей выступают такие формы ее реализации, 

как детские научные общества, экологические и военно-патриотические отряды, 

предпрофильные курсы и т.д. 

Внеурочная деятельность реализуется во второй половине на основе расписания, которое 

составлено в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

Между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности предусмотрен перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. 

  Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объѐмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.  

При текущей и промежуточной аттестации используются формы в соответствии с «Положением 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проведения 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся» ГБОУ СОШ с.Падовка. 

 Формой учета результатов освоения курсов ВД является выставление зачета/незачета каждому 

обучающемуся за учебный период (четверть,  
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Учебный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ с. Падовка 

по программам основного общего образования на 2022/23 учебный год 

(пятидневная учебная неделя), обновленный ФГОС  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

Направления и названия занятий Классы и количество 

часов 

Всего 

5 6 7 8 9  

ВД по учебным 

предметам  

 

 

«Практическая биология»» 

(ТР) 

1     1 

ШСК «Вымпел» 1     1 

ВД по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Развитие функциональной 

грамотности обучающихся 

основной школы» 

1     1 

ВД по развитию 

личности и  

самореализации 

обучающихся 

 

«Samara Files» 1     1 

«Подиум и дизайн» 1     1 

«Школьный музей»       

«Школьная газета»       

«Конструирование и 

моделирование из бумаги» 

      

ВД на деятельность 

ученических 

сообществ и 

воспитательные 

мероприятия  

«Юная армия: прикладная 

физическая подготовка» 

1     1 

«Разговоры о важном» 1     1 

ВД на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

«Жизнь без конфликтов" 1     1 

Допустимая недельная нагрузка 9 9 9 9 9 9 

Итого  к финансированию: 8     8 

Итого на выбор 1 обучающегося: 11     11 
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