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                                                          РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

Внеурочной деятельности «Школа общения добрых дел» 

для обучающихся 2-4 классов 

 

Возраст 8-10 лет 

Количество часов по учебному плану –  2 класс - 34 ч (1 ч в неделю) 

                                                                  3 класс - 34 ч (1 ч в неделю) 

                                                                     4 класс - 34 ч (1 ч в неделю) 
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                                         Пояснительная записка 
Программа составлена на основании следующих нормативно-правовых документов:  

1. Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности. 

2.Учебного плана ГБОУ СОШ с. Падовка на 2023-2024учебный год.  

Программа адаптирована и составлена на основе программы Е.Ю. Ивановой 

«Празднично-событийный цикл школы» «Планета знаний», М.-Астрель. 2019 г.  

Цель программы - формирование личностных качеств учащихся как основы 

взаимоотношений с людьми, обществом и миром в целом в процессе социальной 

деятельности. 

Задачи: 

1. Привлекать учащихся к активному участию в делах класса и школы. 

2. Обучать  навыкам общественно-полезной деятельности. 

3. Формировать у школьников способности и готовности к социально 

преобразующей добровольческой деятельности. 

4. Развивать организационные и коммуникативные компетенции,  механизмы 

эмоционально-волевого регулирования поведения, основы личностной 

адекватной самооценки, ответственности за свои поступки. 

         Внеурочная деятельность «Школа общения и добрых дел» направлена на 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, со сформированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив.  

Внеклассная работа в форме проведения праздников, экскурсий, разнообразных 

викторин и конкурсов, творческих мастерских и т.п. способствует развитию у детей 

навыков общения и совместной деятельности, проявлению их личностных качеств. 



          В соответствии с учебным планом ГБОУ СОШ с.Падовка  и годовым 

календарным учебным графиком школы на изучение курса внеурочной деятельности  

«Школа общения и добрых дел» во 2-4 классах отводится 102 часа: по 1 часу в 

неделю. Длительность  занятия 40 минут.      

  

Планируемые результаты освоения обучающимися курса внеурочной 

деятельности «Школа общения и добрых дел» 

   Личностными результатами освоения курса является: 

• ценностное отношение к труду и творчеству, трудолюбие; 

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со 

сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и 

личностно значимой деятельности; 

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности. 

Метапредметные результаты: 

 приобретение школьником социальных знаний,  

 понимание социальной реальности и повседневной жизни; 

 приобретение навыков групповой работы; 

  получение опыта разработки социальных проектов и организации 

коллективной творческой деятельности;  

 поиск, нахождение и обработка информации  о принятых в обществе нормах 

поведения и общения; о толерантности к другим людям; о взаимопомощи и т.п.; 

 способность регулировать собственную деятельность; 

 освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения 

культуры в городе, т.д.); 

 приобретение навыков культуры общения (дома, в школе, в обществе); 

  совершенствование в умениях слышать себя  и других; 



 приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: 

опыт исследовательской и поисковой деятельности; опыт публичного выступления; 

опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с 

другими детьми. 

В процессе оценки достижения планируемых результатов используются такие 

методы, как наблюдение, анализа результатов деятельности, проекты, творческие 

работы, самоанализ и самооценка.   

   Результаты  внеурочной деятельности отслеживаются в портфолио учащихся. 

Основными критериями оценки достигнутых результатов считаются: 

• самостоятельность работы; 

• осмысленность действий; 

• разнообразие освоенных задач. 

Описание ценностных ориентиров содержания курса 

В процессе реализации программы «Школа общения и добрых дел» преду-

сматривается разработка и реализация социальных проектов школьников, которые 

строятся на совокупности таких ценностных ориентиров, как:  

-ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого в 

природе и материальном мире в целом как величайшей ценности; 

- ценность человека – осознание ответственности за себя, своего душевного,  

физического и  социально-нравственного здоровья;  

- ценность общения – понимание важности общения как значимой 

составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов 

культуры; 

- ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, 

через признание постулатов нравственной жизни, сострадание и милосердие, 

стремление помочь ближнему, как проявление высшей человеческой способности - 

любви; 

- ценность истины – это ценность научного познания как части культуры 

человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания; 

- ценность природы - бережное отношение к ней как к среде обитания и 

выживания человека, а также переживание чувства красоты, гармонии, её 

совершенства, сохранение и приумножение её богатства; 

- ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка 



социальной и образовательной среды, обеспечивающей преемственность 

художественно-культурных, этнических традиций народов России от поколения к 

поколению и тем самым жизнеспособность российского общества; 

- ценность труда и творчества – признание труда как необходимой 

составляющей жизни человека, творчества как вершины, которая доступна любому 

человеку в своей области.; 

- ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, 

обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по 

отношению к себе и к другим людям; 

- ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена 

общества; желание служить Родине, своему народу; любовь к природе своего края и 

страны, восхищение культурным наследием предшествующих поколений. 

- ценность человечества как части мирового сообщества, для существования и 

прогресса которого необходимы мир, сотрудничество народов и уважение к 

многообразию их культур. 

 

 Содержание программы 

Содержание данной программы ежегодно конкретизируется с учетом плана 

воспитательной работы ГБОУ СОШ с. Падовка и плана развития классного 

коллектива. Она играет роль общего ориентира, где очерчивается круг 

рассматриваемых проблем, но учитель имеет возможность сам конструировать ход 

занятий, исходя из индивидуальных возможностей и интересов  учеников.   

В связи с этим календарно-тематическое планирование разными педагогами 

данной программы носит свой неповторимый характер, отражая воспитательные 

мероприятия класса. 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

2 класс 

 
Дата № 

 п/п 
Тема занятия Кол-во 

часов 
Форма проведения занятия ЦОР/ЭОР 

 1-2 Дежурство в 

классе. 

2 Составление графика дежурств, 

экрана чистоты, трудовых 

десантов. Ежедневные 

обязанности по созданию чистоты 

 

 

 

 



в классе school- 

collection.edu.r

u/ collection/ 

edsoo.ru/Metod

ic 

heskie_videour

oki 

 

 3-4 Проект "Осень 

разноцветная" 

2 Проект "Осень разноцветная" 

Подготовка поделок из овощей, 

создание эксклюзивных салатов из 

овощей и фруктов. Приглашаем 

друзей отведать угощения. 

 5 Проект «Чужих 

стариков не 

бывает» 

1 Беседа о пожилых людях. 

Подготовка выступлений 

поздравлений для бабушек и 

дедушек. 

 6-7 Проект 

«Учительница 

первая моя» 

2 Проект .Создание газеты ко Дню 

учителя. Составление статей, 

сочинение стихов о своем классе и 

учителях. 

 8 Операция 

«Чистокласс» 

1 Генеральная уборка класса. 

 9-10 Акция  

«Тихая 

перемена» 

2 Акция «Тихая перемена».  

Подготовка и организация игр для 

первоклассников на переменах. 

 11-12 Рейд «Берегите 

книги» 

2 Рейд «Берегите книги» 

Творческая мастерская. 

 Контроль за состоянием 

учебников, выявление и 

устранение недостатков. Мелкий 

ремонт книг в классе. 

 13-14 Работа в 

мастерской Деда 

Мороза  

2 Творческая мастерская 

Изготовление ёлочных украшений. 

Участие в выставках новогодних 

игрушек и поделок. 

https://youtu.be/z

HY1DhDBsEA 

 15 Проект 

«Снежная 

крепость». 

1 Творческая мастерская на свежем 

воздухе. Изготовление снежной 

крепости 

 16-17 Акция 

«Покормите 

птиц зимою» 

2 Беседа  о зимующих птицах  

Творческая мастерская 

Изготовление и установка  

кормушек, кормление птиц в 

зимний период 

https://youtu.be/1

AYkVLDV_6s 

 

96714775089422

06264.htm 

 18-19 Акция «Береги 

воду!» 

2 Беседа о бережном отношении к 

воде. Групповая работа. Создание 

листовок. 

Просветительская работа среди 

учащихся школы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

school- 

collection.edu.r

u/ collection/ 

edsoo.ru/Metod

ic 

heskie_videour

oki 

.htm 

 20-21 Мой подарок для 

папы 

2 Творческая мастерская 

Подготовка к празднованию 23 

февраля. Подготовка 

поздравлений выступлений и 

открыток. 

 22-23 Мой подарок для 

мамы 

2 Проект. Создание 

поздравительной газеты, 

выступлений к 8 марта. 

 23-27 Проект «Цветы 

для школьного 

двора» 

5 Беседа о цветах Подготовка почвы 

для посадки семян. 

Подготовка семян 

Посев семян цветов 

Опыт «Влияние света, тепла, влаги 

на развитие растений»  



Уход за посевами (полив, 

рыхление). Высадка в грунт. 

 28 Трудовой 

десант. 

1 Уборка класса. 

 29-30 Акция «Память 

прошлого» 

2 Беседа о людях, прошедших ВОВ.  

Виртуальная экскурсия  

Подготовка концерта ко дню 

победы. 

МУЗЕЙ БОЕВОЙ 

СЛАВЫ 

https://kray63.ru/

virtualnye-

ekskursii/samara-

kosmicheskaya 

 31 «Акция «Белые 

журавлики» 

1 Творческая мастерская 

Изготовление бумажных 

журавликов, запуск у обелиска. 

https://youtu.be/bl

hx0peCHLI 

 32-33 «Книга твой 

друг, без нее, как 

без рук» 

2 Экскурсия в поселковую 
библиотеку. Работа с книжным 

текстом 

 34 Копилка добрых 

дел. 

1 Самоанализ деятельности данного 

направления. 

Всего 34 часа 

 

 

 

3 класс 

 
Дата № 

 п/п 
Тема занятия Кол-во 

часов 
Форма проведения занятия ЦОР/ЭОР 

 1-2 Мой вклад в 

работу класса. 

2 Групповая работа 

Самообслуживание, дежурство в 

классе и в столовой, выполнение 

обязанностей санитаров, 

хозяйственников, цветоводов, 

библиотекарей 

school- 

collection.edu.r

u/ collection/ 

edsoo.ru/Metod

ic 

heskie_videour

oki 

.htm 

 3 Не жгите 

опавшей листвы. 

1 Беседа о лесных пожарах 

Творческий конкурс.   Создание 

плакатов и развешивание в 

общественных местах 

 

 

 

 

 

school- 

collection.edu.r

u/ collection/ 

edsoo.ru/Metod

ic 

heskie_videour

oki 

.htm 

 4 Что значит быть 

бережливым? 

1 Беседа о бережном отношении к 

школьному имуществу. 

Творческая мастерская 

Создание листовок. 

 5-6 Акция «Мы 

уважаем 

старших! » 

2 Творческий конкурс. Подготовка 

выступлений поздравлений для 

бабушек и дедушек 

 7-8 Проект 

«Учительница 

первая моя» 

2 Проект Создание газеты ко Дню 

учителя. Подготовка концернтых 

номеров. 

 9 Операция 

«Чистокласс» 

1 Генеральная уборка класса. 

 10-11 «Книжкина 

больница» 

2 Творческая мастерская Ремонт 

книг в библиотеке 

 12-13 Проект «Наши 

руки не знают 

2 Творческий конкурс Подготовка 

декораций для спектаклей 

http://gorod.samara24.ru/companies/company/2282/
http://gorod.samara24.ru/companies/company/2282/
https://kray63.ru/virtualnye-ekskursii/samara-kosmicheskaya
https://kray63.ru/virtualnye-ekskursii/samara-kosmicheskaya
https://kray63.ru/virtualnye-ekskursii/samara-kosmicheskaya
https://kray63.ru/virtualnye-ekskursii/samara-kosmicheskaya


скуки». театрального кружка «В гостях у 

сказок». 

 14-15 Работа в 

мастерской Деда 

Мороза  

2 Творческая мастерская 

Изготовление ёлочных украшений. 

Творческий конкурс Участие в 

выставках новогодних игрушек и 

поделок. 

https://youtu.be/z

HY1DhDBsEA 

 16-17 Акция 

«Покормите 

птиц зимою» 

2 Беседа  о зимующих птицах 

Изготовление и установка  

кормушек, кормление птиц в 

зимний период 

 

https://youtu.be

/1AYkVLDV_

6s 

 

 

 

 

 

school- 

collection.edu.r

u/ collection/ 

edsoo.ru/Metod

ic 

heskie_videour

oki 

.htm 

 18-19 Акция «Хлеб 

всему голова!» 

2 Беседа о бережном отношении к 

хлебу. Экскурсия в пекарню. 

Просветительская работа о 

бережном отношении к хлебу 

 

 20-21 Мой подарок для 

папы 

2 Творческая мастерская 

Подготовка к празднованию 23 

февраля. Подготовка 

поздравлений – выступлений и 

открыток 

 22-23 Мой подарок для 

мамы 

2 Творческая мастерская Создание 

поздравительной газеты, 

выступлений к 8 марта. 

 

 24-27 Проект 

«Домашние 

заботы» 

3 Анализ своих домашних 

обязанностей. Помощь маме. 

Отчет «Мои домашние дела» 

 28 Трудовой 

десант. 

1 Уборка класса. 

 29-30 «Маленькие 

герои большой 

войны» 

2 Беседа о людях, прошедших ВОВ. 

Подготовка концерта ко дню 

победы. 

https://youtu.be

/NkssmIKXQJc 

 

 31 «Акция «Белые 

журавлики» 

1 Изготовление бумажных 

журавликов, запуск у обелиска 

https://yandex.ru/

video/preview/48

15989520853133

787 
 32-33 Операция 

«Подарок 

малышам».  

 Создание небольших поделок для 

дошкольников, применяемых на 

занятиях в детском саду. 

 34 Копилка добрых 

дел. 

1 Самоанализ деятельности данного 

направления. 

Всего 34 часа 

 

4 класс 

 

Дата № 

 п/п 
Тема занятия Кол-

во 

часо

в 

Форма проведения занятия ЦОР/ЭОР 

 1 Мой вклад в 

работу класса. 

1 Групповая работа 

Самообслуживание, дежурство в 

классе и в столовой, выполнение 

обязанностей санитаров, 

хозяйственников, цветоводов, 

библиотекарей 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/

video/preview/11

10370163593768

 2-3 Проект 

«Растения моего 

края» 

2 Проект. 

 Сбор и оформление гербариев. 

Презентация папки. 

https://youtu.be/NkssmIKXQJc
https://youtu.be/NkssmIKXQJc


3136 

 4 Операция 

«Подарок 

малышам» 

1 Творческая мастерская 

Изготовление пособий для 

наглядности  первоклассникам. 

 

 

 

 

 

 

school- 

collection.edu.r

u/ collection/ 

edsoo.ru/Metod

ic 

heskie_videour

oki 

 

 

 

 

 

 

 

 

school- 

collection.edu.r

u/ collection/ 

edsoo.ru/Metod

ic 

heskie_videour

oki 

 

 5 Акция «Мы 

уважаем 

старших! » 

1 Семейные истории Творческая 

мастерская Подготовка 

поздравлений для бабушек и 

дедушек. 

 6 Проект 

«Учительница 

первая моя» 

1 Проект Создание газеты ко Дню 

учителя. Подготовка концертных 

номеров. 

 7 Рейд-смотр «Как 

живешь, 

учебник?» 

1 Групповая работа Создание памяток 

о правильном хранении учебных 

принадлежностей. Презентация 

памяток среди первоклассников. 

 8 Операция 

«Чистокласс» 

1 Генеральная уборка класса. 

 9-10 Операция 

«Спортивный 

праздник»  

2 Групповая работа Подготовка и 

организация спортивных 

состязаний для младших 

школьников. 

 11 Доброе дело для 

школьной 

библиотеки. 

Доброе дело для 

нашей школы. 

1 Творческая мастерская Контроль за 

состоянием книг в библиотеке, 

выявление и устранение 

недостатков. Мелкий ремонт книг в 

классе. 

 12-13 Проект «Самый 

оригинальный 

сувенир» ко 

Дню Матери 

2 Творческий конкурс Создание 

сувенира, выступлений ко «Дню 

Матери». 

 14 Проект «Наши 

руки не знают 

скуки». 

1 Творческий конкурс Подготовка 

декораций для спектаклей 

театрального кружка «В гостях у 

сказок». 

 15-16 Работа в 

мастерской Деда 

Мороза  

2 Творческая мастерская 

Изготовление ёлочных украшений. 

Творческий конкурс Участие в 

выставках новогодних игрушек и 

поделок. 

https://youtu.be/z

HY1DhDBsEA 

 17 Акция 

«Покормите 

птиц зимою» 

1 Беседа  о зимующих птицах 

Творческая мастерская 

Изготовление и установка  

кормушек, кормление птиц в 

зимний период 

https://youtu.be/1

AYkVLDV_6s 

Всего 17часов 
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